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BEM BOM

COUVERT

Caso nio deseje, devolva no ato

Pao 1.50 €
Manteiga 1.25 €
Pathé de Sardinha 1.25€
Pathé de Frango** 2.50 €
Cenouras™** 1.75 €
Azeitonas 1.75 €
Sopa do Dia** 3.50 €
ENTRADAS
Queijo Seco 3.50 €
Queijo Baby 2.50 €
Camario Frito ou Camarao Cozido** 15.00 €
Cogumelos Frescos Salteados™* 15.00 €
Meldo com Presunto 13.00 €

**0Obs.: Todos os pratos sio compostos com alho, cebola e sal

IVA Incluido a Taxa Legal
Temos Livro de Reclamacdes
Tempo Minimo de Confec¢cdao do Prato 45 min



BEM BOM

CARNES

Bife de Picanha

batata frita, arroz, feijio preto e fardfa

Bife de Picanha de Cebolada

batata frita, arroz, feijao preto, fardfa e cebola

Bife a Pimenta:
de Picanha

de Tornedo
batata frita, arroz e natas

Bitoque de Picanha 2 Bem Bom

batata frita, arroz e ovo

Peito de Frango com Ananas
batata frita, arroz e ananas

Bifinhos de Frango com Cogumelos e Natas
batata frita e arroz

Bife de Peru Panado

batata frita e arroz

Secretos de Porco Preto
batata frita, arroz e feijao preto

Cachaco de Porco Preto
batata frita, arroz e feijao preto

Escalopes de Porco ao Alhinho
batata frita e arroz

Medalhdes de Porco com Cogumelos Salteados
batata frita, arroz e cogumelos

Lombo Recheado com Queijo e Fiambre
batata frita, arroz, queijo e fiambre

Obs.: Todos os pratos sio compostos com alho, cebola e sal

IVA Incluido a Taxa Legal
Temos Livro de Reclamacdes
Tempo Minimo de Confecc¢do do Prato 45 min

20.50 €

22.00 €

23.00 €
30.00 €

16.50 €

16.50 €

16.50 €

16.50 €

19.00 €

19.00 €

16.50 €

17.50 €

17.50 €



BEM BOM

OMELETES

Omelete Simples
ovo e sal

Omelete de Queijo

ovo, sal e queijo

Omelete de Fiambre
ovo, sal e fiambre

Omelete de Cogumelos
ovo, sal e cogumelos

Omelete de Camario
ovo, sal e camario

SALADAS

Salada de Alface

alface e cebola

Salada de Tomate
tomate, cebola e orégio

Salada Mista

alface, tomate, cebola e orégio

Salada de Frango

alface, tomate, milho, fruta e frango

Salada de Atum

alface, tomate, milho, fruta, atum e cebola

Salada de Camario

alface, tomate, milho, fruta e camario

IVA Incluido a Taxa Legal
Temos Livro de Reclamacoes
Tempo Minimo de Confeccio do Prato 45 min

15.00 €

16.50 €

16.50 €

17.00 €

18.00 €

4.75 €

4.75 €

4.75 €

16.00 €

16.00 €

18.00 €



BEM BOM

PEIXE

Dourada 22.00 €

batata cozida e legumes

Robalo 22.00 €

batata cozida e legumes

Salméo 22.00 €

batata cozida e legumes

Espetada de Camario 23.00 €

camario, tomate, cebola, pimento, manteiga e limao

EXTRAS

Farofa 1.50 €
Arroz / Batata Frita / Feijao Preto 4.00 €
Banana Frita / Ananas Grelhado 3.00 €
Legumes / Batata no Forno 6.00 €

IVA Incluido a Taxa Legal
Temos Livro de Reclamacoes
Tempo Minimo de Confec¢do do Prato 45 min



BEM BOM

ESPECIALIDADES
Adulto Crianca
Rodizio Nobre 32.50€ 18.00€
varias carnes de vaca
Rodizio 29.90€ 18.00€
inclui todas as carnes
Picanha Fatiada no Espeto 29.90€ 18.00€

Adulto 300grs. | Crianca 150grs.

Acompanhamentos:
Arroz, Feijao Preto, Batata Frita, Ananas Grelhado, Banana Frita e Farofa

Obs.: Todos os pratos sio compostos de sal, cebola e alho

Nota: Estes pratos sao individuais, ndo é permitido dividi-los, no caso de partilha,
sera cobrado o/os rodizio(s) extra.

Crianca ( até os 10 anos)

OBS: Desperdicio de carnes acima de 150grs. é cobrado o valor de 30€/Kg.

IVA Incluido a Taxa Legal
Temos Livro de Reclamacoes
Tempo Minimo de Confec¢do do Prato 45 min



Vinho Tinto | Red Wine

Vinho da Casa | House Wine

Beyra 0,75 Lt 12,80 €
Beyra Reserva 2200 €
Jarro/Jug 1Lt 12,80 €
Jarro/Jug 0,50 Lt 7,50 €
Copo/Glass 4,25 €

Alentejo

Guiga 20,00 €
Fita Preta =3 - 2500 €
Monte da Peceguina 0,75 Lt T) GE}\ 26,50 €
Monte da Peceguina 0,375 Lt /0~ 15,00 €
" Dom Rafael QKW Lﬁ"w o= 00¢
Tiago Cabago Vinhas Velhas \ ."*j;‘) o 35,00 €
Paco do Conde Reserva \ 4 A~ 38,00 €
Malhadinha 60,00 €
Douro
Burmester Colheita 2250 €
Burmester Reserva 29,00 €
Trés Bagos Reserva 25,00 €
Quinta Nova 2500 €
Quinta Nova Reserva 40,00 €
Meandro 3500 €

IVA Incluido * VAT Included



_‘*8 &,_

Vinho Tinto | Red Wine

Taboadella Villae 20,00 €
Taboadella Reserva Jean 28,00 €

e
o

Lisboa

Casa Santos Lima Syrah g 25,00 €

Casa Santos Lima Cabernet Sauvignon 25,00 €
_ Algarve

Euphoria 26,00 €

Paxa 26,00 €

IVA Incluido * VAT Included



Vinho Branco | White Wine

Vinho da Casa | House Wine

Beyra 0,75 Lt
Beyra Reserva
Jarro/Jug 1Lt
Jarro/Jug 0,50 Lt
Copo/Glass

Alentejo

Monte da Peceguina.
Tiago Cabaco 3 Terroirs Superior
Tiago Cabaco Vinhas Velhas

Bouro
2

Lisboa

Burmester Colheita o @
Burmester Reserva @J&)\\ﬁ
O

A
Meandro ()

S. Sebastiao Chardonnay

Algarve

Euphoria
Paxa
Paxa Chardonnay

Mundo

Sancerre | Franca
Casillero Sauvignon | Chile
Casillero Chardonnay | Chile

IVA Incluido * VAT Included

12,80 €
22,00 €
12,80 €
7,50 €
4,25 €

2650 €
27,00 €
3500 €

22,50 €
29,00:€
35,00 €

2500 €

26,00 €
26,00 €
26,00 €

2700€
27,00 €
29.00:€



Vinho Rosé | Rosé Wine

Beyra 12,80 €
Euphoria 25,00 €
Monte da Peceguina 2350 €

Vinho Verde | Green Wine

Conde Vilar Loureiro 2200 €
Conde Vilar Alvarinho 25,00 €
Anselmo Mendes Contacto 29,00 €

Sangria Tinto / Branco 1Lt 18,00 €
Sangria Tinto / Branco 1,6Lt 22,00 €
Sangria Tinto / Branco 2Lt 28,00 €
Sangria de Espumante 1Lt /. A 22,00 €
Sangria de Espumante 1.6Lt§f k\ @ ) 25,00 €
" Sangria de Espumante 2Lt | @/ / “@/———— 30,00 €=
Copo de Sangria Y @\\ "@\ ) 8,50 €
Y, Y
Champanhe
MUM T — 75,00 €
Moet 75,00 €
Espumante | Sparkling
Mon Plaisir 2000 €
Freixenet Gran Cuvee 2500 €
Poggio Proseco 25,00 €

IVA Incluido * VAT Included



Whisky Novo

Whisky Velho

Vodka

Gin Gordon's

Licores

Rum

Brandy

Cognac

Tequila

Martini

Moscatel

Ricard

Amareto

Sambuca

Aguardente Velha
Aguardente de Medronho
Aguardente Bagaceira
Vinho do Porto

Vinho do Porto LBV
Caipirinha

Caipirinha de Frutos Vermelhos
Caipirinha de Frutos Tropicais
Caipirosca

Refrigerante

Cerveja de Garrafa 33cl
Imperial 20cl

Imperial 50cl

Cidra Somersby

Agua sem Gas Pequena 35cl
Agua sem Gés 70cl

Agua de Castelo.

Agua das Pedras

Agua Ténica

Carta de Bar | Bar List

IVA Incluido * VAT Included

6,00 €
8,00 €
190 €
8,50 €
1.50 €
7,50 €
6,00 €
1200 €
6,00 €
6,00 €
6,00 €
7,00 €
190 €
6,00 €
8,50 €
6,00 €
6,00 €
6,50 €
850 €
8,00 €
8,00 €
8,00 €
8,00 €
350 €
325 €
250€
4,25 €
4,25 €
2,00 €
250 €
2,25 €
2,25 €
215 €



Café Expresso
Café com Leite.
Café Americano
Galao

Irish Coffee
Cappuccino

Cha

—48 g!,_

Cafetaria | Coffee House

IVA Incluido * VAT Included

175 €
325€
3.25€
3,25 €
8,50 €
500 €

325€



COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE
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e reserva online 24/7.
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Avenida Sa Carneiro Bloco 5 Loja E - 8125 Quarteira - +351 939 998 218 - +351 932 647 454

Weinss

; . EXPRESSGLASS
Vidros para Viaturas ~quarTERA

Nelson Nunes

quarteira@rede.expressglass.pt

| Rua 25 de Abril, N° 21B - 8125-170 Quarteira - T: 289 322 349 T: 912 070 261

J

Z Avenida Francisco Sa Carneiro |
Edificio Dunas VI - Loja 13
8125-124 Quarteira

t 289 312 909 - 289 315 320

papelnet@gmail.com

papelowvia e bvwwwa desde 1998

CLEECT
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COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

[ CLick CLick

‘@’ COMPRA E VENDA C}. al

~ ~ LAVAGEM ' O '
AB LIMPEZA

POLIMENTO
STAND AUTOMAVEL

Sitio da Fronteira

» - i
( +351 920 451 876 [><] abstandautomovel@gmail com ) _ N12s-5234

Azulejos
. Torneiras
atelier do pEIL i
< Sanitarios
Ceramic Tiles
materiais de construgéo e decoracdo, lda Bathrooms
Sitio do Areeiro
8100-225 LOULE
TEL/FAX (+ 351) 289 395 209 fgg,aéd/aA(,n’fgﬁg”)
§ E-mail: atelier.fss@gmail.com )

Get away with us!

RENTAUTO 05"

Automéveis de Aluguer sem Condutor www.rentauto.pt

ALUGUER DE VIATURAS

SEDE/HEAD OFFICE: AV. FRANCISCO SA CARNEIRO - EDIFICIO ALCARIA REI CAVACOS - A/B
8125 QUARTEIRA - TEL.: 289 310 100 -FAX: 289 315 626
AEROPORTO DE FARO: TEL.: 289 818 718 - FAX: 289 818 189
L LISBOA: AV. D. JOAO Il - EST. DO ORIENTE, LOJA G204 - TEL.: 218 966 320 - FAX: 218 966 322 )

®2)CAR3E60

SERVICOS INTEGRADOS DE AUTOMOVEIS
Q 919 704 065
<4 car360@tiagodiogo.pt

© Rua 25 de Abril, n2 24 | 8125-171 Quarteira
& www.car360.pt



https://www.facebook.com/p/Atelier-do-Banho-Lda-100026737676132/
https://www.car360.pt
https://www.rentauto.pt
https://www.instagram.com/abstandautomovel/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61560685509684

COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

m Condominio

Administracdo de Imoveis

Rua do Leste Edf. Valéncia, Centro Comercial loja 21
8125-201 Quarteira - Algarve - Portugal

Telf: +351 289 324 711

E-Mail: geral@procondominio.pt

LIMPEZA, JARDINS E PISCINAS

Urb. Qt? do Romao, Lote, G12 - 4° C - 8125-301
Quarteira
Tel: 289 302 155 - Fax: 289 315 137
Email: geral@tudonumbrinco.com

S

4 m Condominio

Administragdo de Imdveis

visite-nos
visit us

Av. C. Mota Pinto (Quinta do Roméo) 8125 QUARTEIRA
7289 313 318 e-mail: bmequarteira@gmail.com

/



https://www.facebook.com/bmeQuarteira
https://www.procondominio.pt
https://tudonumbrinco.com/index.html

COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

~s9CARS

Click
Website

STAND AUTO
NOVOS & USADOS

+351 913 332 003 geral@negocioasis.pt

Hidrol?smbos

SOLUCOES DE BOMBAGEM

289 393 323
927 737 196

chamada para rede mével

geral@hidralbombas.pt

Hidral Bombas Lda
Caminho da Cascalheira
Quatro Estradas
8125-024 Quarteira


https://www.instagram.com/frcars2025/
https://www.frcars.pt
https://www.frcars.pt
https://www.frcars.pt
https://www.hidralbombas.pt
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