RESTAURANTE ESCOLA
967 986 541

Clique em cima da publicidade

para aceder a pagina das empresas

Click on advertising

to access the companies web-site



https://pratododia.minha-ementa.com/snack-bar-escola

Eﬂ El Jefe Sujiere — Chef Sugestions Eﬂ
Eﬂ .................................................................................. Dose Eﬂ
E Filetes de Pescada Fresca........ccovveevrrevrrerrrerrrecrrnrrrnsrnnneens 13,50 ﬂ
ﬂ Choquinhos (Almendrita).....c...ccceveeemrersrrerecnssesemreesnsessseenneees 13,50 E
E Lulinhas (Pontelhita)........ccevveereeerrmnrrrnrrrnrrrnsrrnsrsnsesnseenseenseens 13,50 ﬂ
Eﬂ Bifinhos de Porco ¢/ Cogumelos.........ccccccevvrvrvvvrrvcrencnnnn. 13,00 Eﬂ
ﬂ Bifinhos de Peru c/ Cogumelos.........cccceeceeivvcreececnveennene. 13,50 E

Eﬂ Espetada de Camarao ........ccccceuceeeriiviiirmsineesicccsinninceenneeee. 15,00 Eﬂ

Espetada de Lula c/ Camarao.......c.....ccceeeceevvverecesnveeneene. 15,00

Eﬂ Acorta de GAMDAS. .. ooy, 100 Eﬂ

AETOZTIE POIVEY iooioes it s s sy s a i 15,00

Eﬂ Arroz de Lingueirdo...........ccccevevnerennnnnsssssssssssssssseneneees. 15,00 Eﬂ

PRATO DO DIA E
Eﬂ Pedir Informacg&o aos Funcionarios Eﬂ

Eﬂ VER PRATOS DO DIA Eﬂ

Estimados Clientes, Informamos Sobre a Existéncia de Alergénicos nos Eﬂ

Eﬂ Produtos a Consumir, Pode ser Obtida Junto dos Nossos Funcionarios E

I IVA Incluindo a Taxa Legal / Temos Livro de Reclamacgdes I
Nenhum Prato, Produto Alimentar ou Bebida Incluindo o Convert, pode ser Cobrado se nao for
solicitado pelo cliente ou for incluindo — doc lei 10/2015 de 6-1
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:I COUVERT ( Cubierto, Gedeck ) E

Eﬂ PA0 ( P/ PeSS0@ )...cciiiieiiiiiiirciin s vs s e sr s e 1,00 Eﬂ

Manteiga (1 Unidade) s .eereeensssssrenrmsssssrenrmsnnsssssemsnssssssensnssssseensnns 0,80

Eﬂ Paté de Sardinha (1unidade) c..evieeeeeireiieeiresresiesiensresiessensrensannes 0,90 Eﬂ
Eﬂ Queijo FUNdido QUEerU......coeiriccerreee e e smr e e s 1,50 Eﬂ

Queijo CUrado (1 Unidade)..eereemensnssnrrsssierenrnsmsasessas s eeeeennsaanns 3,80

Eﬂ QUEIJO FreSCO (1Unidade) «eeerermrmsnssnssssssrsreermsmsnsssssssssssssssnsnnnnnns 4,00 Eﬂ
Eﬂ AZEITONAS ... 1,50 Eﬂ

QOMCUENER i s i 2,50

Eﬂ IEPOZ DS B commutosionss . disnoitosinsiin - Sisiomostosieinsi o Biiieaictes singia - Bdesiomiste 2,70 Eﬂ

Balata ErIa (D OB . . soseiesmsrsnisgns s sussssmssaanss s s s susssssin 3,30

ﬂ ENTRADAS ( Starters, Vorspeisen, Entrées ) E

Maionese de AtUM ... e rr e e e e rran e 8,50

Eﬂ Maionese de Delicias do Mar.........ccooveevreirenereesrenrensrennees 8,50 Eﬂ
Eﬂ BRI P LR e AP RLATEY it i St & e s 8,50 Eﬂ

ST 1= T - T 2 o] 1Yo T 9,00

Eﬂ T s o B L O 9,50 Eﬂ
Eﬂ Gambas @ GUIINO ... e e e 9,50 Eﬂ

(CTT1 0] o 1= T-3K 0% 0 7.4 [ - 1= 9,50

Eﬂ CAMarEs: FilG o snnunramennmsnsasmssmsaesss Tadl Eﬂ
Eﬂ IVA Incluindo a Taxa Legal / Temos Livro de Reclamacdes Eﬂ

Nenhum Prato, Produto Alimentar ou Bebida Incluindo o Convert, pode ser Cobrado se nao for

E solicitado pelo cliente ou for incluindo — doc lei 10/2015 de 6-1 ;
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alsrelarals 2SS e

Eﬂ CARNES ( Meat, Fleisch, Viandes ) E
Eﬂ BIHOOQUS POP8O s s imminansnsss s sivwsinamnis e mnonomsnmv s v 13y00 ED
[: BItOQUE PEIU eovvvvvvveeeeeseeeoeeeeeeseeeessseeeessssesseessessssssssensessenss 14,00 :]
q w2

IS A0 CR B 00 B0 s K S R A R M SRR R

Eﬂ Grelhada Mista......c.ccoeiiiiiiiirir e s e e e e 13,50 ED

E Secretos Grelhado........cccocveeevecevmererssssssseesssssssssssesssessneees 15,00 D
ﬂ |2} ] g Lo o [ o ] s U S U E e 13,00 E
Eﬂ Bifes de Peru (Grelhado).......cccceevuvcceiiiiiiiinnsecvcssssssessnnenns. 13,50

Escalope Porco Panado........cccccccccviiiiiiiiiiininicvnicicciinnene,. 13,50 ED
Eﬂ Escalope Peru Panado...........cccccevimvciiivmevciimncsiniessscnsnnnne. 14,00 ED

Carne a Portuguesa............ccccccevvrivnenvcseennsisseesssssseeneenes. 13,50

Eﬂ Carne a Alentejana ..........ccccceevevrimininsssnsssssssssssssssssnssenennes. 16,00 ED
Eﬂ Bife a Portuguesa .............cccciiiiiiiii:. 16,00 ED

Bife DIaNA o 1000

Eﬂ Bife Pimenta ..o srseessseseennenes 17,00 ED

E Bife de Vitela Grelhado .........cccccevvvvcviiimeccvisrccirseeeceseneneee. 16,00
ﬂ Costelela de POICo . cuamn s asmmmsisssmmmmmssasiommny 100 ED

Eﬂ Costeleta de Novilho (Grelhado) ........ccccccevvervrvevreeveenennn. 23,00 E

E Estimados Clientes, Informamos Sobre a Existéncia de Alergénicos nos
Produtos a Consumir, Pode ser Obtida Junto dos Nossos Funcionarios

EI IVA Incluindo a Taxa Legal / Temos Livro de Reclamagdes ID

Nenhum Prato, Produto Alimentar ou Bebida Incluindo o Convert, pode ser Cobrado se nao for
solicitado pelo cliente ou for incluindo — doc lei 10/2015 de 6-1

Eoelaralsye munu-Jr:E



Halsrelsrels 25e0g3

Eﬂ PEIXES ( Pescado, Fish, Fisch, Poisson ) E

Eﬂ Bacalhau & Bras.e.. ciins. . ittt .  sniesmimbe « sk 13,50 Eﬂ

LHOCO & ESPANNoOlE ovcnenns conemnsomnsmemmss ey il

Eﬂ Bacalhau a Casa.........ccceeeeireeiimnerreccnrre e e enssneenennss. 20,50 Eﬂ

E Bacalnau a Marinheiro ....eeeeeeeeeeeeeeeeeseesenesseseesseseesenee 21,00 ﬂ
ﬂ Baralhau GrelNatn. .. cooosems s s mmsssy 2000 E

Eﬂ Choto BREINSA 0 .o . oot i i s tiisieits. L0 Eﬂ

Lulas GrelNadas.......ccvuvveieiieimirieieirenresresenssssenrassessassnsenses 17,00

Eﬂ BIN0GO & Ca8l . mvnnmnnn e 1500 Eﬂ
Eﬂ Dourada Grelhada ..........cceeiiiiricccerrcccerereeecsveeeeeee. 15,50 Eﬂ

ROBal0 CreINaU0 e smammnmsns im0

Eﬂ Bife Atum de Algarvia .........cccccvvvvririivririinnnennneseneenn.. 17,00 Eﬂ

[: Bife de Atum de Grelhado..........ccceeeeeeeeeeeereeseseeeeseeseeene. 16,00

[: OMELETES ( Tortilla, Omelets, Omeleten, Omelettes ) [:EI
Eﬂ OMalete SIMPIBS . cuv: .- cvnuvenmmuss s srmmmmmmess s svmvesmmmms s osmmmnms T #5000 Eﬂ
ﬂ Omelete de Fiambre ou Queijo.........cccecevvviivccceennnicineee. €7,50 E
Eﬂ Omelete Mista ........cceevvrreciireevi e € 8,00 Eﬂ

E Omelete Camarao .........ccceeeiiveeciiirmrcineeveessencsreeseeeenenenene. € 10,00

IVA Incluindo a Taxa Legal / Temos Livro de Reclamag&es

E Estimados Clientes, Informamos Sobre a Existéncia de Alergénicos nos Eﬂ

Produtos a Consumir, Pode ser Obtida Junto dos Nossos Funcionarios E

Nenhum Prato, Produto Alimentar ou Bebida Incluindo o Convert, pode ser Cobrado se ndo for
solicitado pelo cliente ou for incluindo — doc lei 10/2015 de 6-1
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Eﬂ ESPECIALIDADES / POR ENCOMENDA Eﬂ

ﬂ ( Specialidad de la Casa, E

House Specials

E Spezialitdten des Hauses ﬂ
Eﬂ Especialités Maison ) Eﬂ

E Arroz de LingUeirao (2Pessoas) «eueereerreereesnrsrneremnnsssssrensnssnnnnnns 28,00 ﬂ
ﬂ Arroz de POIVO (2Pessoas) .ueurreenireeiinnsirecimrnnsrensssenseensssnennenes 28,00 E
E Acorda de Gamba (2ressoas).......ceerrrerrrrmnmrnssssninsrerernnnnnnsnnene. 28,00 ﬂ
Eﬂ Arroz de MariSCO (2 Pessoas) ..uuuernrnirerermnmmnmsnsssesssninesenmnnnnnnnnenes 40,00 Eﬂ
ﬂ Cataplana Tamboril (2pessoas) cueeverrernncirreciciiiensciinecieseennnnnn.. 45,00 E

Eﬂ Cataplana de MariSCO (2Pessoas) «eeerrsrvrrrrerrnnmsmsnsssssssssrnnennnnns 40,00 Eﬂ

At_‘,orda Bacalhau (2 PeSS0AS) sassnasnnasssnsnsnnasnnnsssnnnsnnnsnnnsnsnnnnnnnnns 40,00

ﬂ Por Encomenda / By Order / Sur Commande E

EI] Auf Bestellung [I:;l

Eﬂ Estimados Clientes, Informamos Sobre a Existéncia de Alergénicos nos Eﬂ

ﬂ Produtos a Consumir, Pode ser Obtida Junto dos Nossos Funcionarios E

E

[gaﬁr_'lnr_'lnuf '|'-1_:||-_-||'_'|'-_-||'_'||-E'E|

IVA Incluindo a Taxa Legal / Temos Livro de Reclamag&es
Nenhum Prato, Produto Alimentar ou Bebida Incluindo o Convert, pode ser Cobrado se ndo for



E VINHOS / VINOS / WINES Eﬂ

.............................................................................. 0,75 E

E TINTOS o ﬂ
Monte dos Perdigdes .......c.cusaavmnsmsmssmsimn 15,00

ﬂ Monte dos Perdigées SYRAH.........ccccociiiiiiiicminneenncce 30,00 E

E Monte dos Perdigoes Reserva.........ccccceceiimiecncinnnecnninnnne 28,00 ﬂ

ﬂ 1= =T T = T N 15,00 E

E Sossego (Herdade do Peso0)........cccvvmremmmmmnminsssssssssnsnnnennns 15,00 ﬂ

ﬂ Trinca Bolotas (Herdade do Peso0).......cc.ccceceiiiiimrimincnneee. 17,00 E

Eﬂ Papa PO i 20,00 Eﬂ

E Grande Trinca Bolotas (Herdade do PesoO)....cccccocvveeunnnns 28,00 ﬂ

Eﬂ BRANCOS Eﬂ
L L Lo ——— 13,00

ﬂ Monte dos Perdigoes .......ccccuevvmiemiemiemismsnmsssssssssssssssessennees 15,00 E

E Trinca Bolotas (Herdade do Peso).......cccccciiiiiieniiiinnnnnnnns 17,00 ﬂ

ﬂ VERDES E

E Casal GarCia........ccccciiiiiimniiiiiie s anaas 12,50 ﬂ

ﬂ MUTAIBAS o SRR R 13,00 E

E ROSES ﬂ
=t T L e L O T — 12,50

Eﬂ Sossego (Herdade do PeS0)......ccoieeeiiiiieceiicirececisnrecanns 13,50 Eﬂ
Eﬂ VINHODA CASA. ..., 0.25L 0.50 L 1.00L Eﬂ
E Tinto OU Branco.........cccciemeciemeiieecrs e e e e 3,50 6,00 9,00 3
ﬂ Vinho Pressao 3,50 6,00 9,00 E

Eﬂ Sossego (Herdade do Peso)........ccccvervmriiinniininsssnsennnnnnns 15,00 Eﬂ

........................................................... .
I S AUINOIN | TINVES PRSI csmvvisvissvmsissssiosnmsnsinsainamsis wausivssisnis 13,50 ﬂ
: I Sangria Branca Pressao...........ccccociiriinrincnncnncsssssssssssssnnans 13,50 I :
I Estimados Clientes, Informamos Sobre a Existéncia de Alergénicos nos ﬂ
ﬂ Produtos a Consumir, Pode ser Obtida Junto dos Nossos Funcionarios I :
I IVA Incluindo a Taxa Legal / Temos Livro de Reclamagdes I
Nenhum Prato, Produto Alimentar ou Bebida Incluindo o Convert, pode ser Cobrado se nao for
solicitado pelo cliente ou for incluindo — doc lei 10/2015 de 6-1

E dOeGHE E_-'r_'lﬁr_'rﬂ



COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

‘centrauto

componentes auto

Y

Catia Quaresma
Geréncia

Paulo Casimiro, Unipessoal Lda

Telf: +#351 281 511 227 - Fax: +351 281 511 245 - Telm: +351 927 812 808
Monte Jo&o Anica, Loja A/B - 8900-112 Vila Real de santo Antonio
E-Mail: vrstantonio@centrauto.pt - Web: www.centrauto.pt

' GUADICLIMA, LDA.
(&> &

A YY ?‘l“.
Gcardi Glim i
AR CONDICIONADO - AQUFClMENTO :e;;:aﬁ.m S:Jigﬂg‘a@sa A
ENERGIA SOLAR - ASPIRACAO CENTRAL 3 -9 po.p

. . Rua de Angola, 29-29A
ASSISTENCIA TECNICA 8900-271 Vila Real Sto. Anténio

/
. Estores Interiores e Exteriores
Click com e sem Monotorizacdo
Website
Redes Mosquiteiras - Toldos
Reparagdes de todo o Género

Vila Nova de Cacela

estoresgodinho21@gmail.com
ESTORES GODINHO 99 601 460

Comeércio, Montagem e Reparagao 966 452 604

Chamada para rede mével nacional

S COZINHAS €
TUEANOWOOD]  ROUPEIROS
— g = PORTAS

+ 351 969 632 006
TELM 0 N U N ES Estrada Monte das Branquinhas

CARPINTARIA POCINHO VILA NOVA CACELA



http://www.centrauto.pt
https://www.facebook.com/telmo.nunes.5/
https://www.facebook.com/estoresgodinho/?locale=pt_PT
mailto:guadiclima@sapo.pt?subject=assunto personalizado
https://www.facebook.com/telmo.nunes.5/

COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

€urobanho

Rogério Fernandes Madeira

Aluguer de

Plataforma Elevatoria
Materiais de Construcao

966 482 845

Click
Website

E. N. 125 - Aldeia Nova

8900 Monte Gordo 968 818 417 eurobanhoderogerio@hotmail.com

'POSITIVEWORLD . ¢ ™ é

Robbialac

- e BN tintasvip
Unipessoal, Lda ak P
CONSTANTIN JURCA ( COSTA ) — =

T ]
Venha conhecer as nossas solugées para a sua casa e o seu automovel
Rua Anténio Vicente Campinas n° 4 @ g .-’ /'

BlocoA-Loja4 A

Vila Real de Santo Antonio - 8900-249 r ’ '
Telm: 968 484 546 - 920 397 928 ey =
- e

E-Mail: positiveworldcj@hotmail.com

||ck

Website

— FILAGUEDA, LDA. ©
PECAS E ACESSORIOS AUTO E

OLHAO (Auto Pecas): V.R.S.A.(Zona Ind.): OLHAO(Gest&o Residios):
Alfandanga N.141 Moncarapacho R. Bardo do Rio Zézere Lt*1  Murteira de Cima Cx.P. 312-Z
8700-061 Olhzo TEL/FAX: 281 543 175 Moncarapacho 8700-122 Olhao
TEL/FAX: 289 798 270 T.Moével: 967 640 690 TEL/FAX: 289 794 151
T.Moével: 967 610 133 UVR.VRSA@FILAGUEDA.COM T. Movel: 967 610 142
LOJA.OLHAO@FILAGUEDA.COM GERAL@FILAGUEDA.COM



http://www.filagueda.com
http://www.positiveworld.com.pt/
http://www.filagueda.com
http://www.positiveworld.com.pt/
https://www.facebook.com/rogerio.madeira.351

COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

281 541 020
AUA DA ESTACAO VELHA
(ZONA INDUSTRIAL DE V.R.S.A)
ARMAZEM DE FERRO
TUBOS/CHAPAS

VEDACOES

PAINEL
SANDWICH

REPRESENTAMOS
AS TINTAS
TITAN E KAR TINTAS

B L

96 7610 548

FILAGUEDA, LDA.
IEEFIALE FILAGUEDA.COM

= e TR
———m

e N
Click
Website

LCwash&Dry

Lavandaria Caldeira

LAVANDARIA INDUSTRIAL
LAVANDARIA/ENGOMADORIA
LIMPEZA A SECO
LIMPEZA DE ALCATIFAS
TRATAMENTO DE PELES
SERVICOS DE COSTURA
ALUGUER DE ROUPAS

RECOLHA E ENTREGA
AO DOMICILIO

Estr. Nac. 125 Loja A - R/C Dt°
ALTURA
( Junto aos Semaforos )

Tel./Fax: +351 281 956 352
Telm:  +351 966 474 976

@ 37.180864 - 7.502630

X

Loja de V. R. de Sto. Anténio
Gestores de Clientes

Luis Pereira
936 259 769

Idalina Jesus
962 012 191

Nelson Bartolomeu
914 281 721

V. R. Sto. Antonio
Rua Prof. Egas Moniz
Ed. Socorro, 2 r/c A
Tel.: 281 541 588
Fax: 281 512 398
8900-332 V. R. Sto. Antoénio

05 mediadores com enderego na morada acima, encontram-e inscrtos dest 28-09-2011 no ISP na categoria de agentes de seguros
oS ramos d Sequros vida e nao vida sob o n° 4113546043, os dados podem ser consultados no s ( www.isp.pt)

lavandariascaldeira@hotmail.com



https://www.facebook.com/lavandaria.caldeira
http://www.filagueda.com
http://www.filagueda.com
https://www.facebook.com/rogerio.madeira.351
https://www.allseg.pt
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