
MENU DIGITAL SUL

GANHE PRÉMIOS
&

PROMOÇÕES

CLIQUE

AQUI

https://www.premios-promocoes.minha-ementa.com


RESTAURANTE O ESCONDIDINHO

Clique em cima da publicidade

para aceder à página das empresas

Click on advertising

to access the companies web-site

https://pratododia.minha-ementa.com/restaurante-o-escondidinho


Rua Monchique 7/ 8500-609 Portimão
Tel/Fax: 282 426 422
cozinhasdiamantino@gmail.com
cozinhasdiamantino@sapo.pt

Pedro. Tlm: 962 829 888
Nuno. Tlm: 962 827 741

Pedro Costa
(+351) 963 243 470

Rua de São Pedro nº 47 Armazém r/c
Quinta de São Pedro

Mexilhoeira de Carregação - 8400-105 Lagoa
Tel. +351 282 342 101 - geral.amplosdesejos@gmail.com

VOCÊ PRECISA, NÓS TEMOS
282 412 552
964 164 387 - 966 379 522

drogariahenrique@msn.com

Urb. Alto Alfarrobal, Lote G Loja 10 8500-791 Portimão

drogariahenrique
Clique Aqui
Click Here

Click
Website

Loja e Oficina de Bicicletas I Bike Shop 

Rua Cidade de Damão, Lote 3 R/C Dir. - 8500-579 Portimão
Telf: (+351) 282 031 457 - Telm: (+351) 963 099 124

E-mail: info@onebike.pt - www.onebike.pt 

+351 282 411 397
+351 961 093 676

www.scootersandbikes.pt
info@scootersandbikes.pt

GPS 37º7´12.5538-8º32´9.8772
Residências Portas da Rocha Lt8 Lj 1

Clique no Cartão

Praia da Rocha

Click
Website

Click
Website

Click
Website

COUVERT ( P/P ) 
Pão € 0.70 – Manteiga € 0.70 – Paté sardinha € 1.20 

Azeitonas € 1.00 
ENTRADAS 

Presunto ................................ ................................ .............. € 4.00 
Cocktail Camarão ................................ ................................  € 7.00 
Melão c/ Presunto ................................ ................................  € 5.00 
 

SALADAS 
Mista ................................ ................................ ....................  € 2.50 
Atum ................................ ................................ ....................  € 6.50 
Camarão ................................ ................................ .............. € 10.00 
 

MARISCO 
Amêijoas à Bulhão Pato................................ .............. Dose € 15.00 
Camarão Frito ................................ ............................. Dose € 15.00 
Camarão Grelhado ................................ ..................... Dose € 17.50 
Espetada Camarão ................................ ..............................  € 15.00 
Arroz Marisco ( 2 Pessoas ) ................................ .................  € 25.00 

OMELETES 
 

Omelete Camarão................................ ................................  € 9.00 
Omelete Mista................................ ................................ ...... € 7.00 
 

IVA INCLUIDO À TAXA LEGAL 
Temos Livro de Reclamações 

Click
Website

Auto - Serviços
Rápidos do Oeste

Revisões
Mudanças de Óleo

Filtro
Auto Diagnóstico
Levar à Inspeção

Etc

Rua Infante
D. Henrique, nº 119-196

8500-693 Portimão

Telf: 282 414 617
Tlm: 963 371 474

E-Mail: auto.servicos.oeste@gmail.com

https://www.caixilhopvcalgarve.com/
https://www.caixilhopvcalgarve.com/
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.apartamentosolpraia.com
https://www.apartamentosolpraia.com
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.amplosdesejos.com/
https://www.facebook.com/onebike.pt
https://www.scootersandbikes.pt/?fbclid=IwAR0t8lHyXsWM_RAyRZensfNbunHn0td7r4-DnmjzCyii7LZDfQ2i7J6HTKA
https://www.facebook.com/cozinhas.diamantino
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094782840309


Ferragens

Ferramentas

Material
Electrico

Tintas

Centro Industrial  Vale de Arrancada
Lote 52 - 8500-483 - Portimão

Tel. 282 418 694 - Fax. 282 423 463
E-mail: geral@gloriaesilvestre.pt

www.gloriaesilvestre.pt
GPS: Lat. N 37  09,264 Long. W 8  33,058

 

Butchery

AUTOMÓVEIS

NOVOS & USADOS

www.346auto.pt

+351 912 353 501

+351 969 902 297

www.346moto.pt

346auto@gmail.com

NOVAS & USADAS

Click
Website

Clique no Cartão Clique no Cartão

Clique no Cartão

Clique no Cartão

Click
Website

Click
Website

Click
Website

Click
Website

Click
Website

SOPA DO DIA................................ ................................ ...............................  € 2.00 

PRATOS DO DIA 
.........................................................................................................  €…….. 
.........................................................................................................  €…….. 
.........................................................................................................  €…….. 
.........................................................................................................  €…….. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
CARNES 
Bife de Frango Grelhado................................ ................................ ...............  € 8.50 
Hambuguer Grelhado c/ Ovo ou Queijo ................................ ........................  € 8.00 
Escalopes de Vitela Grelhados ou Fritos................................ .......................  € 9.00 
Bife á Escondidinho de Novilho Frito................................ .............................  € 9.00 
Bife de Vitela à Portuguesa................................ ................................ ...........  € 10.00 
Costeletas de Vitelão ................................ ................................ ....................  € 10.00 
Bife de Porco Grelhado ou Frito ................................ ................................ .... € 9.00 
Costeletas de Porco Grelhadas ou Fritas................................ ......................  € 8.50 
Lombinhos de Porco Grelhados ................................ ................................ .... € 9.50 
Carne de Porco c/ Amêijoas................................ ................................ .......... € 10.00 
Cataplana Carne c/ Amêijoas ( 2 Pessoas ) ................................ ..................  € 23.00 

https://www.abracadabra.pt
https://www.abracadabra.pt
https://www.abracadabra.pt
https://www.abracadabra.pt
http://www.346auto.pt
https://www.facebook.com/Talho-Avenida-1913431758887214/
https://www.abracadabra.pt
https://www.gloriaesilvestre.pt/
https://www.remax.pt/nbarao
https://www.remax.pt/mfjeronimo


E.N 125 - Cabeço do Mocho - 8500-524 Portimão
Tel: 282 458 120 - E-mail: automap@sapo.pt

Sérgio Carrasco Oficina Auto

Urbanização Vale da Arrancada - Rua dos CTT, Lt 33 C - 8500-483 Portimão
Telms: 968 690 620 / 966 549 387 - Telf: 282 423 292
gerencia.sergiocarrasco@redeeurorepar.pt - oficina.sergiocarrasco@redeeurorepar.pt

Táxis 24 Horas

AGORA
LIGUE

00-351-282460610
00-351-967238507
00-351-967238506
00-351-919622294

ÇANAIFN

O
C 

A

MAN TÉM
-SE

Click
Website

Click
Website

Click
Website

Click
Website

COUVERT ( P/P ) 
Bread € 0.70 – Butter € 0.70 – Sardine Spread € 1.20 

Olives € 1.00 
STARTERS 

Smoked Ham...................................................................................  € 4.00 
Prawns Cocktail ..............................................................................  € 7.00 
Melon w/ Smoked Ham..................................................................  € 5.00 
 

SALADS 
Mixed ..............................................................................................  € 2.50 
Tuna ................................................................................................  € 6.50 
Prawns.............................................................................................  € 10.00 
 

SHELLFISH 
Clams Bulhão Pato Style .....................................................Portion € 15.00 
Fried Prawns ........................................................................Portion € 15.00 
Grilled Prawns .....................................................................Portion € 17.50 
Prawns Kebab .................................................................................  € 15.00 
Shellfish Rice ( 2 Pax ) ...................................................................  € 25.00 

OMELETS 
 

Prawns Omelet................................................................................  € 9.00 
Mixed Omelet .................................................................................  € 7.00 
Cheese Omelet ................................................................................  € 6.00 
 

VAT INCLUDED 
We have a Book for Enterim Complaints 

FERRO
INOX
VIDRO
ESTRUT. METÁLICAS
DECAPAGEM
METALIZAÇÃO
TERMOLACAGEM
QUINADEIRA
GUILHOTINA
CORTE PLASMA CNC
TORNO
FRESA

Click
Website

Rua Parque Industrial, Lote 46
Zona Industrial Coca Maravilhas

8500-483 Portimão
geral@martiniano.pt

962 783 667

https://www.caixilhopvcalgarve.com/
https://www.caixilhopvcalgarve.com/
https://www.instagram.com/mondaytattoostudio/
https://www.facebook.com/S%C3%A9rgio-Carrasco-Eurorepar-car-service-102043028208212
https://www.cm-portimao.pt/
https://www.automap.pt/#
https://www.taxiarade.com/
https://www.martiniano.pt


PORTIMÃO

PORTIMÃO

Clique no Cartão

Pharmacies

em serviço

in service

Norberto Falcão

Telm: +351 965 310 074

E-mail: autobaratocabrita@gmail.com
Quinta das Nespereiras , Aldeia do Carrasco - 8500-444 Portimão

Clique no Cartão

Click
Website

Nossa Localização:
Our Locations:

- Lagos
- Portimão
- Almancil

- Vilamoura
- Alcantarilha

- Olhão
Reserve Já

BOOK NOW
+351 927 653 571

booking@royalthaimassage.pt - www.facebook.com/royalthaimassage.pt

Feel The Real

Aberto todos os dias das 10:00H - 20:00H
Open every day from 10 am - 8 pm

Rua Poeta João Brás, Edifício Avantgarde, 2 – Loja 1
Portimão (Algarve), Portugal

8500-720

Marcação de Consulta
282 423 201 (Chamada para rede fixa nacional)

929 097 435 (Chamada para rede móvel nacional)

Contato de E-mail
cmddiascorreia@hotmail.com

Click
Website

Click
Website

Click
Website

Click
Website

SOUP OF THE DAY ( Vegetables Soup ) ......................................................  € 2.00 

FISH 
Grilled Sardines w/ Salad .......................................................................  € 9.00 
Grilled Cod .............................................................................................  € 10.00 
Grilled Silver Bream...............................................................................  € 12.00 
Grilled Meagre Fish ................................................................................  € 12.00 
Fried Cod w/ Prawns...............................................................................  € 12.00 
Fried Fish Filet w/ Salad.........................................................................  € 12.00 
Grilled Sole .............................................................................................  € 12.00 
Monkfish Cataplana ( 2 Pax ) .................................................................  € 25.00 
Cod Cataplana ( 2 Pax ) ..........................................................................  € 23.00 
Monkfish Rice ( 2 Pax )..........................................................................  € 24.00 
Grilled Sea Bass......................................................................................  € 12.00 

MEAT 
Grilled Chicken Steak.............................................................................  € 8.50 
Grilled Hambuguer w/ Egg or Cheese....................................................  € 8.00 
Grilled or Fried Veal Scallops ................................................................  € 9.00 
Fried Beef Steak Escondidinho Style .....................................................  € 9.00 
Steak Portuguese Style............................................................................  € 10.00 
Veal Cutlets.............................................................................................  € 10.00 
Grilled or Fried Pork Chops ...................................................................  € 8.50 
Grilled or Fried Pork Steak.....................................................................  € 9.00 
Grilled Pork Tender Loin........................................................................  € 9.50 
Pork Meat w/ Clams ...............................................................................  € 10.00 
Meat w/ Clams Cataplana ( 2 Pax ) ........................................................  € 23.00 
 

  

https://www.gloriaesilvestre.pt/
https://www.royalthaimassage.pt
http://www.jcautobarato.pt/
https://www.farmaciasdeservico.net/
https://www.clinicadiascorreia.pt/
https://www.portimonense.pt/


Rua Monchique 7/ 8500-609 Portimão
Tel/Fax: 282 426 422
cozinhasdiamantino@gmail.com
cozinhasdiamantino@sapo.pt

Pedro. Tlm: 962 829 888
Nuno. Tlm: 962 827 741

Pedro Costa
(+351) 963 243 470

Rua de São Pedro nº 47 Armazém r/c
Quinta de São Pedro

Mexilhoeira de Carregação - 8400-105 Lagoa
Tel. +351 282 342 101 - geral.amplosdesejos@gmail.com

VOCÊ PRECISA, NÓS TEMOS
282 412 552
964 164 387 - 966 379 522

drogariahenrique@msn.com

Urb. Alto Alfarrobal, Lote G Loja 10 8500-791 Portimão

drogariahenrique
Clique Aqui
Click Here

Click
Website

Loja e Oficina de Bicicletas I Bike Shop 

Rua Cidade de Damão, Lote 3 R/C Dir. - 8500-579 Portimão
Telf: (+351) 282 031 457 - Telm: (+351) 963 099 124

E-mail: info@onebike.pt - www.onebike.pt 

+351 282 411 397
+351 961 093 676

www.scootersandbikes.pt
info@scootersandbikes.pt

GPS 37º7´12.5538-8º32´9.8772
Residências Portas da Rocha Lt8 Lj 1

Clique no Cartão

Praia da Rocha

Click
Website

Click
Website

Click
Website

COUVERT ( P/P ) 
Pain € 0.70 – Beurre € 0.70 – Paté Sardines € 1.20 

Olives € 1.00 
ENTRÉES 

Jambón Fumé..................................................................................  € 4.00 
Cocktail Crevettes...........................................................................  € 7.00 
Melon aux Jambón Fumé................................................................  € 5.00 
 

SALADES 
Mixte...............................................................................................  € 2.50 
Thon ................................................................................................  € 6.50 
Crevettes .........................................................................................  € 10.00 
 

FRUITS DE MER 
Palourdes Bulhão Pato.........................................................Portion € 15.00 
Crevettes Frites ....................................................................Portion € 15.00 
Crevettes Grillées.................................................................Portion € 17.50 
Brochette de Crevettes ....................................................................  € 15.00 
Riz aux Fruits de Mer ( 2 Personnes ) ............................................  € 25.00 
 

OMELETTES 
Omelette de Crevettes.....................................................................  € 9.00 
Omelette Mixte ...............................................................................  € 7.00 
Omelette de Fromage......................................................................  € 6.00 
 

TVA INCLUS 
Nous Avons Livre de Reclamations 

Click
Website

Auto - Serviços
Rápidos do Oeste

Revisões
Mudanças de Óleo

Filtro
Auto Diagnóstico
Levar à Inspeção

Etc

Rua Infante
D. Henrique, nº 119-196

8500-693 Portimão

Telf: 282 414 617
Tlm: 963 371 474

E-Mail: auto.servicos.oeste@gmail.com

https://www.caixilhopvcalgarve.com/
https://www.caixilhopvcalgarve.com/
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.apartamentosolpraia.com
https://www.apartamentosolpraia.com
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.amplosdesejos.com/
https://www.facebook.com/onebike.pt
https://www.scootersandbikes.pt/?fbclid=IwAR0t8lHyXsWM_RAyRZensfNbunHn0td7r4-DnmjzCyii7LZDfQ2i7J6HTKA
https://www.facebook.com/cozinhas.diamantino
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094782840309


Ferragens

Ferramentas

Material
Electrico

Tintas

Centro Industrial  Vale de Arrancada
Lote 52 - 8500-483 - Portimão

Tel. 282 418 694 - Fax. 282 423 463
E-mail: geral@gloriaesilvestre.pt

www.gloriaesilvestre.pt
GPS: Lat. N 37  09,264 Long. W 8  33,058

 

Butchery

AUTOMÓVEIS

NOVOS & USADOS

www.346auto.pt

+351 912 353 501

+351 969 902 297

www.346moto.pt

346auto@gmail.com

NOVAS & USADAS

Click
Website

Clique no Cartão Clique no Cartão

Clique no Cartão

Clique no Cartão

Click
Website

Click
Website

Click
Website

Click
Website

Click
Website

POTAGE DU JOUR ( Soupe de Legumes )...........................................  € 2.00 

POISSONS 
Sardines Grillées aux Salade ..................................................................  € 9.00 
Pagre Grillée ...........................................................................................  € 12.00 
Mérou Grillée..........................................................................................  € 12.00 
Morue Grillée..........................................................................................  € 10.00 
Morue Frite aux Crevettes ......................................................................  € 12.00 
Filet de Poisson Frite avec Salade ..........................................................  € 12.00 
Sole Grillée .............................................................................................  € 12.00 
Cataplane de Lotte ( 2 Personnes ) .........................................................  € 25.00 
Cataplane de Morue ( 2 Personnes ) .......................................................  € 23.00 
Riz de Lotte ( 2 Personnes )....................................................................  € 24.00 
Loup Grillée ............................................................................................  € 12.00 

VIANDES 
Steak de Poulet Grillée ...........................................................................  € 8.50 
Hambuguer Grillée à L´Oeuf ou Fromage..............................................  € 8.00 
Escalopes de Veau Grillées ou Frites .....................................................  € 9.00 
Steak de Boeuf Frit à la Escondidinho ...................................................  € 9.00 
Steak de Veau façon Portugaise .............................................................  € 10.00 
Cotes de Veau .........................................................................................  € 10.00 
Cotes de Porc Grillées ou Frites .............................................................  € 8.50 
Steak de Porc Grillée ou Frite.................................................................  € 9.00 
Filetmignon de Porc Grillée....................................................................  € 9.50 
Porc aux Palourdes..................................................................................  € 10.00 
Cataplane de Viande et Palourdes ( 2 Personnes ) .................................  € 23.00 

 

  

https://www.abracadabra.pt
https://www.abracadabra.pt
https://www.abracadabra.pt
https://www.abracadabra.pt
http://www.346auto.pt
https://www.facebook.com/Talho-Avenida-1913431758887214/
https://www.abracadabra.pt
https://www.gloriaesilvestre.pt/
https://www.remax.pt/nbarao
https://www.remax.pt/mfjeronimo


E.N 125 - Cabeço do Mocho - 8500-524 Portimão
Tel: 282 458 120 - E-mail: automap@sapo.pt

Sérgio Carrasco Oficina Auto

Urbanização Vale da Arrancada - Rua dos CTT, Lt 33 C - 8500-483 Portimão
Telms: 968 690 620 / 966 549 387 - Telf: 282 423 292
gerencia.sergiocarrasco@redeeurorepar.pt - oficina.sergiocarrasco@redeeurorepar.pt

Táxis 24 Horas

AGORA
LIGUE

00-351-282460610
00-351-967238507
00-351-967238506
00-351-919622294

ÇANAIFN

O
C 

A

MAN TÉM
-SE

Click
Website

Click
Website

Click
Website

Click
Website

GEDECK ( F/P) 
Brot € 0.70 – Butter € 0.70 – Sardinenpaste € 1.20 

Oliven € 1.00 
VORSPEISEN 

Räucherschinken.............................................................................  € 4.00 
Garnelencocktail .............................................................................  € 7.00 
Melone mit Räucherschinken .........................................................  € 5.00 
 

SALATEN 
Gemischter ......................................................................................  € 2.50 
Thunfisch ........................................................................................  € 6.50 
Garnelen..........................................................................................  € 10.00 
 

SEEFRÜCHTE 
Muschel nach Bulhão Pato Art ............................................Portion € 15.00 
Gebratene Krabben ..............................................................Portion € 15.00 
Gegrillter Krabben ...............................................................Portion € 17.50 
Garnelenspiess ................................................................................  € 15.00 
Seefrüchtereis ( 2 Personen ) ..........................................................  € 25.00 
 

OMELETEN 
Garnelenomelett..............................................................................  € 9.00 
Gemichteromelett ...........................................................................  € 7.00 
Käseomelett ....................................................................................  € 6.00 
 

MWST INBEGRIFFEN 
Wir Haben ein Reklamationbuch 

FERRO
INOX
VIDRO
ESTRUT. METÁLICAS
DECAPAGEM
METALIZAÇÃO
TERMOLACAGEM
QUINADEIRA
GUILHOTINA
CORTE PLASMA CNC
TORNO
FRESA

Click
Website

Rua Parque Industrial, Lote 46
Zona Industrial Coca Maravilhas

8500-483 Portimão
geral@martiniano.pt

962 783 667

https://www.caixilhopvcalgarve.com/
https://www.caixilhopvcalgarve.com/
https://www.instagram.com/mondaytattoostudio/
https://www.facebook.com/S%C3%A9rgio-Carrasco-Eurorepar-car-service-102043028208212
https://www.cm-portimao.pt/
https://www.automap.pt/#
https://www.taxiarade.com/
https://www.martiniano.pt


PORTIMÃO

PORTIMÃO

Clique no Cartão

Pharmacies

em serviço

in service

Norberto Falcão

Telm: +351 965 310 074

E-mail: autobaratocabrita@gmail.com
Quinta das Nespereiras , Aldeia do Carrasco - 8500-444 Portimão

Clique no Cartão

Click
Website

Nossa Localização:
Our Locations:

- Lagos
- Portimão
- Almancil

- Vilamoura
- Alcantarilha

- Olhão
Reserve Já

BOOK NOW
+351 927 653 571

booking@royalthaimassage.pt - www.facebook.com/royalthaimassage.pt

Feel The Real

Aberto todos os dias das 10:00H - 20:00H
Open every day from 10 am - 8 pm

Rua Poeta João Brás, Edifício Avantgarde, 2 – Loja 1
Portimão (Algarve), Portugal

8500-720

Marcação de Consulta
282 423 201 (Chamada para rede fixa nacional)

929 097 435 (Chamada para rede móvel nacional)

Contato de E-mail
cmddiascorreia@hotmail.com

Click
Website

Click
Website

Click
Website

Click
Website

TAGESSUPPE ( Gemüsesuppe ) ...........................................................  € 2.00 

FISCHGERICHTE 
Gegrillter Sardinen mit Salate ................................................................  € 9.00 
Gegrillter Silverbrasse ............................................................................  € 12.00 
Gegrillter Rabenfisch..............................................................................  € 12.00 
Gegrillter Stockfisch ...............................................................................  € 10.00 
Gebratener Stockfisch mit Garnelen.......................................................  € 12.00 
Gebratener Fischfilet mit Salate .............................................................  € 12.00 
Gegrillter Seezungen...............................................................................  € 12.00 
Seeteufel in Cataplana ( 2 Personen ) .....................................................  € 25.00 
Stockfisch in Cataplana ( 2 Personen ) ...................................................  € 23.00 
Seeteufelreis ( 2 Personen ) ....................................................................  € 24.00 
Gegrillter Seebarsch................................................................................  € 12.00 

FLEISCHGERICHTE 
Gegrilltes Hähnchensteak .......................................................................  € 8.50 
Gegrilltes Hambuguer mit Ei oder Käse.................................................  € 8.00 
Gegrilltes oder gebratene Kalbsschnitzel ...............................................  € 9.00 
Gebratener Jungstiersteak nach Escondidinho Art .................................  € 9.00 
Kalbssteak nach Portugiesischer Art ......................................................  € 10.00 
Kalbskotelett ...........................................................................................  € 10.00 
Gegrilltes oder gebratene Schweinekotelett ...........................................  € 9.00 
Gegrilltes oder gebratene Schweinesteak ...............................................  € 8.50 
Gegrilltes Schweinelendenstück .............................................................  € 9.50 
Gemischtesspiess, Schweine und Jungstier ............................................  € 10.00 
Schweinefleisch mit Muschel .................................................................  € 10.00 
Fleisch und Muschel in Cataplana ( 2 Personen )...................................  € 23.00 

 

  

https://www.gloriaesilvestre.pt/
https://www.royalthaimassage.pt
http://www.jcautobarato.pt/
https://www.farmaciasdeservico.net/
https://www.clinicadiascorreia.pt/
https://www.portimonense.pt/


Rua Monchique 7/ 8500-609 Portimão
Tel/Fax: 282 426 422
cozinhasdiamantino@gmail.com
cozinhasdiamantino@sapo.pt

Pedro. Tlm: 962 829 888
Nuno. Tlm: 962 827 741

Pedro Costa
(+351) 963 243 470

Rua de São Pedro nº 47 Armazém r/c
Quinta de São Pedro

Mexilhoeira de Carregação - 8400-105 Lagoa
Tel. +351 282 342 101 - geral.amplosdesejos@gmail.com

VOCÊ PRECISA, NÓS TEMOS
282 412 552
964 164 387 - 966 379 522

drogariahenrique@msn.com

Urb. Alto Alfarrobal, Lote G Loja 10 8500-791 Portimão

drogariahenrique
Clique Aqui
Click Here

Click
Website

Loja e Oficina de Bicicletas I Bike Shop 

Rua Cidade de Damão, Lote 3 R/C Dir. - 8500-579 Portimão
Telf: (+351) 282 031 457 - Telm: (+351) 963 099 124

E-mail: info@onebike.pt - www.onebike.pt 

+351 282 411 397
+351 961 093 676

www.scootersandbikes.pt
info@scootersandbikes.pt

GPS 37º7´12.5538-8º32´9.8772
Residências Portas da Rocha Lt8 Lj 1

Clique no Cartão

Praia da Rocha

Click
Website

Click
Website

Click
Website

CUBIERTO ( P/P) 
Pan € 0.70 – Mantequilla € 0.70 – Paté Sardina € 1.20 

Aceitunas € 1.00 
ENTRADAS 

Jamón Serrano ................................................................................  € 4.00 
Cocktail Langostinos ......................................................................  € 7.00 
Melon c/ Jamón Serrano .................................................................  € 5.00 
 

ENSALADAS 
Mixta...............................................................................................  € 2.50 
Atún ................................................................................................  € 6.50 
Langostinos.....................................................................................  € 10.00 
 

MARISCO 
Almejas a la Bulhão Pato.....................................................Racion € 15.00 
Langostinos Fritos ...............................................................Racion € 15.00 
Langostinos a la Plancha .....................................................Racion € 17.50 
Brocheta de Langostinos.................................................................  € 15.0 
Arroz Marisco ( 2 Personas ) ..........................................................  € 25.00 
 

TORTILLAS 
Tortilla de Langostinos ...................................................................  € 9.00 
Tortilla Mixta..................................................................................  € 7.00 
Tortilla de Queso ............................................................................  € 6.00 
 

IMPUESTO INCLUIDO 
Tenemos Libro de Reclamaciones 

Click
Website

Auto - Serviços
Rápidos do Oeste

Revisões
Mudanças de Óleo

Filtro
Auto Diagnóstico
Levar à Inspeção

Etc

Rua Infante
D. Henrique, nº 119-196

8500-693 Portimão

Telf: 282 414 617
Tlm: 963 371 474

E-Mail: auto.servicos.oeste@gmail.com

https://www.caixilhopvcalgarve.com/
https://www.caixilhopvcalgarve.com/
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.apartamentosolpraia.com
https://www.apartamentosolpraia.com
https://www.facebook.com/drogariahenriqueptm
https://www.amplosdesejos.com/
https://www.facebook.com/onebike.pt
https://www.scootersandbikes.pt/?fbclid=IwAR0t8lHyXsWM_RAyRZensfNbunHn0td7r4-DnmjzCyii7LZDfQ2i7J6HTKA
https://www.facebook.com/cozinhas.diamantino
https://www.facebook.com/profile.php?id=100094782840309


Ferragens

Ferramentas

Material
Electrico

Tintas

Centro Industrial  Vale de Arrancada
Lote 52 - 8500-483 - Portimão

Tel. 282 418 694 - Fax. 282 423 463
E-mail: geral@gloriaesilvestre.pt

www.gloriaesilvestre.pt
GPS: Lat. N 37  09,264 Long. W 8  33,058

 

Butchery

AUTOMÓVEIS

NOVOS & USADOS

www.346auto.pt

+351 912 353 501

+351 969 902 297

www.346moto.pt

346auto@gmail.com

NOVAS & USADAS

Click
Website

Clique no Cartão Clique no Cartão

Clique no Cartão

Clique no Cartão

Click
Website

Click
Website

Click
Website

Click
Website

Click
Website

SOPA DEL DIA ( Sopa de Verduras ) ...................................................  € 2.00 

PESCADO 
Sardinas a la Plancha c/ Ensalada ...........................................................  € 9.00 
Pargo a la Plancha...................................................................................  € 12.00 
Lubina a la Plancha.................................................................................  € 12.00 
Bacalao a la Plancha ...............................................................................  € 10.00 
Bacalao Frito c/ Langostinos ..................................................................  € 12.00 
Filetes de Pescado Frito c/ Ensalada.......................................................  € 12.00 
Lenguado a la Plancha ............................................................................  € 12.00 
Cataplana de Rape ( 2 Personas ) ...........................................................  € 25.00 
Cataplana de Bacalao ( 2 Personas ).......................................................  € 23.00 
Arroz de Rape ( 2 Personas ) ..................................................................  € 24.00 
Lubina a la Plancha.................................................................................  € 12.00 

CARNES 
Bistec de Pollo a la Plancha....................................................................  € 8.50 
Hambuguer a la Plancha c/ Huevo o Queso ...........................................  € 8.00 
Escalopes de Ternera a la Plancha o Fritos ............................................  € 9.00 
Bistec de Ternera Frito a la Casa ............................................................  € 9.00 
Bistec de Ternera a la Portuguesa...........................................................  € 10.00 
Chuleta de Ternera..................................................................................  € 10.00 
Chuletas de Cerdo a la Plancha o Fritas .................................................  € 9.00 
Biste de Cerdo a la Plancha o Frito ........................................................  € 8.50 
Solomillo de Cerdo a la Plancha.............................................................  € 9.50 
Cerdo c/ Almejas ....................................................................................  € 10.00 
Cataplana Carne c/ Almejas ( 2 Persona ) ..............................................  € 23.00 

 

  

https://www.abracadabra.pt
https://www.abracadabra.pt
https://www.abracadabra.pt
https://www.abracadabra.pt
http://www.346auto.pt
https://www.facebook.com/Talho-Avenida-1913431758887214/
https://www.abracadabra.pt
https://www.gloriaesilvestre.pt/
https://www.remax.pt/nbarao
https://www.remax.pt/mfjeronimo


HOTÉIS / HOTELS

ORIENTAL BEACH

Click
Website

Click
Website

Click
Website

ALGARVE MOR

TURIM HOTEIS

AVENIDA PRAIA

SOL PRAIA

JARDIM DO VAU 

CLUB AMARILIS 

Click
Website

Click
Website

Click
Website

Click
Website

https://www.ap-hotelsresorts.com
https://www.jardimdovau.com.pt
https://www.hotelavpraia.com
https://www.ap-hotelsresorts.com
https://www.ap-hotelsresorts.com
https://www.ap-hotelsresorts.com
https://www.apartamentosolpraia.com
https://www.clubamarilis.com


MAIS LOJAS DO COMÉRCIO DE PORTIMÃO
MORE PORTIMÃO SHOPS 

CLICK AQUI

CLICK HERE

https://www.minha-ementa.com/maislojasportimao.pdf
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