




RESTAURANTE JJ

Clique em cima da publicidade

para aceder à página das empresas

Click on advertising

to access the companies web-site

289 793 606

https://pratododia.minha-ementa.com/restaurante-jjolhao


COUVERT 
Pão ...................................................................................... € 1.50 
Bread / Pain 

Azeitonas ............................................................................ € 1.50 
Olives 

Manteigas ........................................................................... € 0.75 
Butter / Beurre 

Pasta Sardinha ................................................................... € 0.80 
Sardine Spread / Paté aux Sardine 

Queijo .................................................................................. € 4.50 
Cheese / Fromage 

Saladas Diversas ................................................................ € 6.00 
Assorted Salads / Salade Divers 
 

ESPECIALIDADES DA CASA / HOUSE SPECIALITIES 
ESPECIALITÉS DE LA MAISON 

Bife à JJ.............................................................................. € 16.00 
Steak JJ Style / Steak façon JJ 

Bacalhau à JJ ..................................................................... € 18.00 
Dried Cod JJ Style / Morue façon JJ 

Bacalhau Assado na Brasa ................................................ € 18.00 
Grilled Dried Cod / Morue Grillée 

Espetada de Carne porco preto c/ Camarão ..................... € 16.00 
Black Pork Meat Kebab w/ Prawns 
Brochette de Viande de porc noir avec Crevettes 

Espetada de Camarão ........................................................ € 16.00 
Shrimps Kebab / Brochette de Crevettes 

Arroz de Tamboril ( 2 Pessoas ) p/ encomenda................. € 40.00 
Monkfish Rice ( 2 Pax ) / Riz de Lotte ( 2 Personnes ) 

Arroz de Marisco ( 2 Pessoas ) p/ encomenda .................. € 40.00 
Shelfish Rice ( 2 Pax ) / Riz aux Fruits de Mer ( 2 Personnes ) 
 

IVA Incluido à Taxa Legal / VAT Included / TVA Inclus 
 

Nenhum Prato, Produto Alimentar ou Bebida incluindo o Couvert, pode ser cobrado se não for solicitado 
pelo cliente ou por este for inutilizado. – dec lei 10/2015 de 6-1. 

 
 

BOM APETITE / GOOD APETITE 
OBRIGADA / THANK YOU 

TELF E SENHA WI-FI 289 793606 
QUINTA-FEIRA DIA DESCANSO DO PESSOAL / THRUSDAY DAY OFF 



PRATOS DE CARNE / MEAT / VIANDES 
Frango no Churrasco .......................................................... ½ € 9.50 
Grilled Chicken / Poulet Grillée 

Febras de Porco Grelhadas................................................ € 10.00 
Grilled Pork Slices / Escalopes de Porc Grillées 

Entrecosto Porco Preto...................................................... € 12.50 
Grilled Black Pork Ribs / Travers de Porc Noir 

Costeletas de Porco Grelhadas ......................................... € 10.00 
Grilled Pork Chops / Côtes de Porc Grillées 

Secretos de Porco Ibérico ................................................. € 15.00 
Special Black Pork Slices / Escalopes Spéciales de Porc Noir 

Bife da Vazia....................................................................... € 16.00 
Sirloin Steak / Rumsteak 

Bife c/ Cogumelos............................................................... € 16.00 
Steak w/ Mushrooms / Steak à la Champignons 

Costeletas de Cabrito Grelhadas....................................... € 16.00 
Grilled Kid Lamb Chops / Côtes de Chevreau Grillées 

Picanha c/ Ananás .............................................................. € 16.00 
Rump Cover w/ Pineapple / Picanha avec Ananas 

Omelete Mista .................................................................... € 9.50 
Mixed Omelet / Omelette Mixte 
 

 
EMBALAGEM TAKE AWAY 1 € 

 
Temos todo o tipo de caça por encomenda 

We have all kind of hunting, but only by request 
 
 

IVA Incluido à Taxa Legal / VAT Included / TVA Inclus 
 

Nenhum Prato, Produto Alimentar ou Bebida incluindo o Couvert, pode ser cobrado se não for solicitado 
pelo cliente ou por este for inutilizado. – dec lei 10/2015 de 6-1. 

 
 

BOM APETITE / GOOD APETITE 
OBRIGADA / THANK YOU 

TELF E SENHA WI-FI 289 793606 
QUINTA-FEIRA DIA DESCANSO DO PESSOAL / THRUSDAY DAY OFF 



PRATOS DE PEIXE / FISH / POISSONS 
Carapaus p/ Grelhar ou Fritar........................................PV € 
Grilled or Fried Mackerels / Chinchards Grillée ou Frit 

Cavalas p/ Grelhar ou Fritar ..........................................PV € 
Grilled or Fried Horse Mackerels / Maquereau Grillée ou Frit 

Sardinhas Assadas ........................................................PV € 
Grilled Sardines / Sardines Grillées 

Peixe Espada p/ Grelhar ou Fritar................................. PV € 
Grilled or Fried Scabbard Fish / Sabre Grillée ou Frit 

Besugos p/ Grelhar ........................................................PV € 
Grilled Sunfish ( Seabream ) / Pageot Grillée 

Bife de Atum Grelhado ou à Algarvia ...........................PV € 
Grilled or Algarvian Style Tuna Steak 
Steak de Thon Grillée ou à L´Algarvie 

Lulas p/ Grelhar .............................................................PV € 
Grilled Squids / Encornets Grillée 

Choquinhos p/ Grelhar ou Fritar ....................................PV € 
Grilled or Fried Cuttlefish / Seiches Grillées ou Frits 

Salmão p/ Grelhar ..........................................................PV € 
Grilled Salmon / Saumon Grillée 

Douradas p/ Grelhar.......................................................PV € 
Grilled Golden Bream / Daurade Grillée 

Linguado p/ Grelhar .......................................................PV € 
Grilled Sole / Sole Grillée 

Salmonetes p/ Grelhar...................................................PV € 
Grilled Red Mulet / Surmulet Grillée 

Corvina p/ Grelhar ou Cozer ..........................................PV € 
Grilled or Boiled Croker ( Meagre ) / Merou Grillée ou Cuite 

Bife de Peixe Agulha p/ Grelhar ....................................PV € 
Grilled Neddle Fish Steak / Steak de Poisson Aiguille Grillée 

Sargos / Bicas p/ Grelhar ou Fritar................................PV € 
Grilled or Fried Silver Bream or ”Bicas‘  Seabream Family 
Sargue ou “Bicas” Famile du Pageot Grillée ou Frite 
 

BOM APETITE / GOOD APETITE 
OBRIGADA / THANK YOU 

TELF E SENHA WI-FI 289 793606 
QUINTA-FEIRA DIA DESCANSO DO PESSOAL / THRUSDAY DAY OFF 

 



MARISCOS / SHELLFISH / FRUITS DE MER 
Conquilhas .....................................................................PV € 
Cockles / Conquillages 

Amêijoas ........................................................................PV € 
Clams / Palourdes 

Sapateira........................................................................PV € 
Edible Crab / Tourteau 

Gambas Cozidas ............................................................PV € 
Boiled Shrimps / Petite Crevettes Cuites 

Lagostins .......................................................................PV € 
Crayfish / Langoustines 

Camarão p/ Grelhar ou Fritar ........................................Kg € 
Grilled or Fried Prawns / Crevettes Grillées ou Frites 
 

SOBREMESAS / DESSERTS 
Fruta da Época ..............................................................PV € 
Fruit of the Season / Fruit de L´Époque 

Salada Frutas...................................................................... € 3.50 
Fruits Salad / Salade de Fruits 

Doces da Casa .................................................................... € 4.50 
Special House Dessert / Dessert façon Maison 

Tartes e Tortas Diversas.................................................... € 4.50 
Assorted Tart and Pie / Tarte et Tourte Divers 

Pudim Caseiro..................................................................... € 4.00 
Home Made Caramel Pudding / Pouding façon Maison 

Semifrios............................................................................. € 4.50 
Semi-Cold Dessert / Dessert Mi-Froid 
 

IVA Incluido à Taxa Legal / VAT Included / TVA Inclus 
 

Nenhum Prato, Produto Alimentar ou Bebida incluindo o Couvert, pode ser cobrado se não for solicitado 
pelo cliente ou por este for inutilizado. – dec lei 10/2015 de 6-1. 

 
 

BOM APETITE / GOOD APETITE 
OBRIGADA / THANK YOU 

TELF E SENHA WI-FI 289 793606 
QUINTA-FEIRA DIA DESCANSO DO PESSOAL / THRUSDAY DAY OFF 

 



LISTA DE VINHOS 
 

............................................................................................  0,75 0,375 
 

TINTOS / RED / ROUGE 
Monte das Servas ................................................................................... € 16.00 € 8.00 
Herdade das Servas ............................................................................... € 18.00 € 
Reguengos Reserva ............................................................................... € 15.00 € 
Borba....................................................................................................... € 14.00 € 
Monsaraz................................................................................................. € 14.00 € 
Castelo de Estremoz............................................................................... € 14.00 € 
Monte Velho ............................................................................................ € 16.00 € 
Vinha do Torrão....................................................................................... € 12.50 € 
Casa D. Ermelinda Freitas ...................................................................... € 14.00 € 
Chaminé .................................................................................................. € 17.50 € 
Marques de Borba................................................................................... € 18.00 € 

VERDES / GREEN / VERT 
Casal Garcia............................................................................................ € 15.00 € 8.00 
Quinta da Aveleda................................................................................... € 15.00 € 
Muralhas.................................................................................................. € 16.00 € 

BRANCOS / WHITE / BLANC 
Monte das Servas ................................................................................... € 15.00 € 8.00 
Borba....................................................................................................... € 14.00 € 6.50 
Reguengos .............................................................................................. € 14.00 € 
Monsaraz................................................................................................. € 14.00 
Planalto ................................................................................................... € 16.00 
João Pires ............................................................................................... € 15.00 
Monte Velho ............................................................................................ € 15.00 

ROSÉS 
Mateus..................................................................................................... € 15.00 € 7.50 
Lagosta.................................................................................................... € 14.00 € 
Casal Mendes ......................................................................................... € 14.00 € 

SANGRIA 
Branca ..................................................................................................... € 15.00 
Tinta ........................................................................................................ € 15.00 
Espumante .............................................................................................. € 17.50 
 

Vinhos da Casa / House Wine 
Branco ou Tinto / White or Red 

 
Vinho Sales Valagão ( Pias ) 1 Litro ....................................................... € 10.00 
Vinho Sales Valagão ( Pias ) ½  Litro ..................................................... € 5.00 
 



BEBIDAS DE BAR / BAR DRINKS 
 
Sumos / Juices ........................................................................................  € 2.50 
Sumos Naturais / Natural Orange Juice .................................................  € 4.00 
Sumo de Lata / Can Juice.......................................................................  € 2.50 
Água / Water ...........................................................................................  € 1.50 
Água Litro e Meio / Water .......................................................................  € 3.00 
Cerveja / Beer Bottle ...............................................................................  € 3.00 
Caneca / Beer Mug .................................................................................  € 4.50 
Imperial / Draught Beer ...........................................................................  € 2.50 
Martini......................................................................................................  € 4.00 
Licores / Liqueur......................................................................................  € 5.00 
Whisky Novo / Young Whisky .................................................................  € 5.00 
Whisky Velho / Old Whisky .....................................................................  € 8.00 
 

CAFETARIA / COFFEE 
 
Café / Coffee ...........................................................................................  € 1.50 
Descafeinado / Decaffeinated .................................................................  € 1.50 
Garoto / Short w/ Coffee .........................................................................  € 1.50 
Carioca de Limão / Shot Lemon Tea ......................................................  € 1.50 
Galão / Large Coffee Milk .......................................................................  € 2.00 
Meia de Leite / Cup of Coffee w/ Milk .....................................................  € 2.00 
Chás Diversos / Various Tea ..................................................................  € 2.00 
Capuccino ...............................................................................................  € 4.00 
Íris Coffee ................................................................................................  € 6.00 



COMÉRCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

Rua dos Lavadouros 46 Loja 3 - 8700-442 Olhão

Tlf - 289 706 176 - Tlm. - 925 697 532 - E-mail: centropoliclinicoolhao@gmail.com    

Medicina Tradicional Chinesa  
Cinesioterapia Pediátrica 

Medicina Dentária
Dr. Abílio Martins

Novos Serviços
CLIQUE

WEBSITE

Zona Industrial, Lote 69 - 8700-281 OLHÃO - Tel/Fax: 289 723 673

E-mail: dmpneu1@gmail.com

Área Empresarial de Marim, Lote 21 - 8700-230 OLHÃO - Tel: 289 701 280

E-mail: dmpneu2@gmail.com 930 424 544935 588 729

Dimensão Abstrata

LOJA 1 LOJA 2

Usados / NovosNovos

CLIQUE
WEBSITE

CLIQUE
WEBSITE

CLIQUE
WEBSITE

CLIQUE
WEBSITE

AMI: 19765 REAL ESTATE

Praça Patrão Joaquim Lopes nº 11
8700-353 Olhão, Portugal

T. +351 289 149 384
Telm: 913 035 251

geral@anewstart.pt
www.anewstart.pt@anewstart.pt

CLIQUE
WEBSITE
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MECÂNICA
GERAL

Electro-Dino

Electro-Dino

COMÉRCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

CLIQUE
WEBSITE

CLIQUE
WEBSITE

+351 919 632 717
(chamada para rede móvel nacional)

+351 289 010 218
(chamada para rede fixa nacional)

alvaroconceicao@sapo.pt

Av. D. João VI loja nº 81
8700-145 Olhão, Portugal

Horário 2ª a 6ª feira

9h30 às 13h

15h às 19h30

Av. D. João VI, Nº 85-A
8700-145 Olhão

Tlm: 964 816 245
Tlf: 289 722 665

www.arestaaocubo.com
geral@arestaaocubo.com

aresta ao cubo

a3

CENTRO DE ESTUDOS E EXPLICAÇÕES

+351 289 149 384
(Chamada para a rede fixa nacional)

+351 916 969 444
(Chamada para a rede móvel nacional)

+33 6 37 41 23 24
(Chamada Internacional)

Apartamentos T2 T3 T4
em condomínio privado em Olhão

CLIQUE
WEBSITE

https://www.facebook.com/electrodino.electrodino/
https://www.facebook.com/electrodino.electrodino/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100016875282048
https://www.centroterapeuticoalvaroconceicao.com/
https://arestaaocubo.com
https://plessisresidence.pt/


Bruno Brito
+351 926 549 933

289 176 395 - oceanvillage.geral@gmail.com - www.oceanvillage.pt

Build your dreams. A home is a product. Own the Best.

CLIQUE
WEBSITE

AMI: 24315

COMÉRCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

CLIQUE
WEBSITE

ELETRICISTA AUTO E
MECÂNICA GERAL

Reparação em todas as marcas de veículos automóveis - Alternadores-Motores de Arranque-Outros componentes
Testes de Diagnóstico - Alarmes-Baterias-Auto Rádios-Localizadores pr GPS

Serviços Rápidos de Mecânica

Telm: 910 251 054
E-mail: paulo.universo2024@gmail.com - Zona Industrial de Olhão

Rua da Manageira Lote 62/64 - 8700-281 OLHÃO

Clique

Deixe um LIKE

R

Rent-a-Moto feel free...
João Vicente

+ 351 919 692 148
email@sunride.pt

Rua Cândido do Ó Ventura, 31
8700-373 OLHÃO - ALGARVE - PORTUGAL

ALUGUER  VENDAS&
RENTALS  SALES&

CLIQUE
WEBSITE

https://www.idealista.pt/pro/idealista-ocean-village/
https://www.facebook.com/ElectricistaautoMecanicageral
https://www.facebook.com/imoart
https://sunride.pt/en/
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