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https://pratododia.minha-ementa.com/sobreiro-algarvio
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FoLLow Us

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA

Cesario Cruz
962409860

sitio do semino, estrada de quarteira
8125-303 Quarteira

CLIQUE NA IMAGEM
CLICK ON THE IMAGE


https://www.instagram.com/sobreiro_algarvio/

= ENTRADAS =
STARTERS / ENTREES

Sopa do dia . 2,50€
Soup of the day / Soupe du jour

Couvert ..

(Pao, m(mtelgcl qzeﬂonus, cenoura algumq)
(Bread, butter, olives, Algarve carrot)

(Pain, beurre, olives, carottes d'Algarve)

(1 pax) 2,50€

Salada de polvo L5
Octopus salad / Salade de poulpe

Chourica assada no carvéo
Roasted chourigo over charcoal
Chourico grillé au charbon

Misto a Sobreiro : EER
(Paimhe, queijo da serra, cheunqa pul‘u chourlg:u vermelhu)
(Smoked pork sausage, cheese, black sausage, spicy sausage)
(Cherizo, fromage, chorizo noir, saucisson portugais)

Pdo de alho c/queijo

(Manteiga com alho, queijo mezzarella, orégaos)
Garlic bread with cheese and oregano
Pain & I'ail avec fromage et origan

Camardo a guilho .
Shrimps “guilho” / Crevettes “guilho”

Ameéijoas a bulhdo pato
Clams "bulhdo pato” [ Palourdes “bulhéo pato”

= SALADAS -
SALADS / SALADES COMPOSEES

Mista / Mixed / Mixte __
(Alface variada, torate, cebola) / (Varied leftuce,

tomate, onion) / (Laitues, tomate, cignon)

Frango / Chicken / Poulet 12,80€

(Frango desfiado, alface, milho, tomate, anands, cenoura

ralada, maionese com alho) / (Chicken, lettuce, sweet com,
tomateo, pineapple, grated carrof, mayonnaise with garlic) /
(Poulet, laitues, mais, tomate, ananas, carottes rapées,
mayennaise a ['ail)

Tropical
(Alface variada, camardo, magd, anands, beterraba, laranja,
queijo bufala, melhe iegurte) / (Lettuce, shrimps, apple,
pineapple, beet, orange, buffale, yogurt sauce) / (Laitues,
crevettes, pomme, ananas, betterave, orange, fromage de

buffle, sauce yaourt)

Caso tenha alguma alergia ou intolerancia
alimentar, por faver informe-nos de imediate.

If you suffer from any food allergies or
intolerances, please inform us immediately.

En cas d'allergie ou une intolérance
dlimentaire, merci de nous informer lors de
voltre commande.

= PEIXE -=
FISH / POISSON

Sardinhas / Sardines / Sardines __________
Salmdo / Salmon / Saumon .
Corvina / Sea bream / Courbine

Dourada / Golden bream / Daurade
Robalof.Sealbass /iBap® -" " B s § ¢
Posta de Atum / Tuna / Thons

Chocos / Cuttlefish / Seiche .. .
Lulas / Squid / Encornets

Garoupa / Grouper /Mérou 19,00€

Bacalhau na brasa /
Grilled cod / Morue grillée

Espetada de lulas com camardo
Squid kebab with shrimps
Brochette d'encornet aus crevettes

Espetada de tamboril com camardo ......_.25,00€
Monkfish and shrimp skewer
Brochette de lotte et crevettes

Cataplana de corvina
com camardo e améijoas ...
Sea bream cataplana with shrimp

and clams / Cataplana de courbine
avec crevette et palourdes

. (2 pax) 55,00€

= PASTAS -
PASTAS / PATES

Esparguete carbonara (Bacon, ovo, natas) 13,00€
Spaguetti carbonara (Bacon, egg, cream)
Spaguetti carbonara (Bacon, ceuf, créme fraiche)

Esparguete bolonhesa .14,00€
Spaguetti bolognese / Spqguefn bc:logna:se

Tortellini ricotta e espinafres 14,50€
Tortellini ricotta with spinach

Tertellini ricotta et épinards

(Molhe de tomate, manjericae) / (Tomato sauce, basil) /

(Savce temate, basilique)

Tortellini de carne
Tortellini with meat / Tortellini \rlcnde
(Fiambre, cogumelos, natas, molho 4 queijos)

(Ham, mushrooms, cream, 4 cheese sauce)

(Jambeon, Champignens, créme fraiche, sauce 4 fromages)

Esparguete nero 16,80€
Spaguetti nero / Spaguetti nero

(Esparguete c/tinta de choco, camardo, tomate cherry, alho,

azeite, piri-piri) / (Spaguetti with cuttlefish ink, shrimp, cherry

tomate, garlic, olive cil, spicy) / (Spaguetti & I'encre de seiche,

crevette, tomates cerise, ail, huile d'olive, pican)




<= CARNES -~
MEAT / VIANDE

Frango na brasa ..
Grilled chicken / Poulef gni.'é

. 12,00€

Bife de frango . . 13,00€

Chicken steak / Esccﬂope de pouret
Secrefos de porcopreto .. . 14,00€
Slices dark pork / Cotelette de porc noir
Mista de carne . . 14,50€
Mixed grilled meo? ," v:andes grrllées

(Enfrecosto porco preto, picanha, frango, salsicha fresca,
enfremeada) / (Black pork spare ribs, filet steak. chicken.
sausage, sfreaky pork) / (Travers de porc, filet de steak brésilien,
poulet, saucisses fraiches, poitrine)

Lagartinhos de porcopreto ... ... 1500€

Costeletas de borrego 0 i D 16, 50€
Lamp chops [/ Cétes d' agneou

Picanha .. L Ak .. 18,00€
Brazilian mef sfeak ;‘ Fl.'ef de srec:rk bresmen

Bife da vaziagrelhado .. 18,80€
Grilled beef steak / Meddillon de boeuf grillé
Bife a chefe .. .. 19,00€
Chef's-style srecfk ;’ Bfﬁek fcrc;on chef

(Vazia selada em azeite, manteiga, alhos, coentros e
brandy) / (Rump steak seared in olive cil, butter, garlic,
coriander and brandy) / (Rumsteck saisi dans I'huile
d'olive, beurre, ail, coriandre et brandy)
Biffepimenta ... ... 19,80€
Pepper steak / S feak au poivre

Bife aportuguesa __________________19,80€
Porfuguese steak

Steak de boeuf a la portugaise

Espetada de novilho a Sobreiro
comanandsecamardo ...
Sobreiro-style veal skewer

with pineapple and shrimp

Brochefte de veau facon Sobreiro

avec ananas ef crevettes

Costeletade novilho ... 2200€
Veal chop [ Céte de boeuf

T-bone / T-bone steak / Steak t-bone ... 24,00€

breiro
_.,katllg__gvlo-

COZINHA TRADICIONAL PORTUGUESA

IVA Incluido | Temos livio de reclamacées
VAT included | We have a comploints book
TVAincluse | Nous avons un livre de réclamations

« PIZZAS -~

Prosciutto e funghi . _
(Fiambre, cogumelos, azeitonas, orégdos)
(Ham. mushrooms, olive, cregano)
{Jambon, champignons, olives, crigan)

Havadiana . i T SRS . . 12,80€
(fiambre, anunds].* ch:m p.neapplej f {Jcmbon cncnasj
Serrana . e 80 aBidme T 1 L] 3I00E
(Chourigo, cebolu oregqos)

(Spicy sausage. onion, cregano) / (Chorizo, cignon. crigan)
Al'tonno .. L .. 13,50€
(Atum, cebolq oreguos” {Tunca onion, oregunoj
(Thon, ocignon. origan)

Calzone (fechada / closed / fermée) ... 13,50€
(Fiambre, cebola, crégaos) / (Ham, onicn, cregano)

(Jambon, cnion, origan)

Vegetariana . 13,80€
(Cogumelos, tomate cherry, beringela e courgete grelhada,
milho, orégdos) / (Mushrooms, cherry temato, grilled eggplant &
courgetti, sweet com, cregano) [ (Champignens, fomate cerise,
aubergine et courgette grillées, mais, crigan)

Didvola .
(Pepperoni, plmenio vgrde cebolu oreguos]
(Pepperoni, green pepper. onicn, oregano)

(Pepperoni, poivron vert, cignon, origan)

Napolilang i il st il § o0
(Bufala, manjericao, or-gaos]![ﬂuh‘cro basﬂ c—reganoj
{Fromage de buffle, basilic, crigan)

Carbonara .. A e P Y .. 14,50€

(Bacon, cebola, nuk:s cngumelcs ovo, oreguos}
(Bacon, onion, cream, mushrooms, egg. oregano)
{Bacon, cignon, créme fraiche, champignons, oeuf, origan)

Rustica _14,50€
(Chourico, bacon, cogumelm azeitonas, espinafres, orégatos}
(Spicy sausage, bacon, mushrooms, olives, spinach, oregano)
(Chorizo, bacon, champignons, olives, épinards, origan)

CGrudo) 15,00€
(Presunto, bufala, tomate chermry, ricula, crégdos)

{Smoked ham, buffalo, chemy tomate, arugula, cregano)
{Jambon fumé, fromage de buffie, fomates cerise,

roquette, origan)

Salmao .. i 3 L . 15,50€

(Salmae fumado quel]o ﬂludalﬁa i‘omafe cherry ruculdr
orégdos) / (Smoked salmon, philadelphia cheese, chemy
tomateo, arugula, cregano) [ (Saumon fumé, fromage
filaclélfia. tomates cerise, roquette, origan)

Nenhum prate. produte alimentar ou bebida, incluinds o . pode sef
cubmdnuﬂéu!mwlelhﬂcpchehﬂlowpﬂohlulnm

Mo déi. ndo tome e evile. incluindo-he couver, nde the comegado se o inva
aplcoda oo mesmo, sebcitar ndo ou consumiu uma guantidode mal ou Muilo & fina

Mo dish, feod item or drink. including the couvert, may be r:hcuged for it it was
net requesied by the customer or net consumed by them.

Aucun plat. alimant ou beisson, y compris le poin ou couvert, ne peut dire focturd
5'll n'o pos &1 commandé ou consommé par le client,

(DL 10/2015 de 16-01)




Menu de Yinhos

— Selecdo de Vinhos Portugueses —

— Vinho Branco —

Douro Alentejo
Planalto' Q37 o o iiiainns 9.00€ Terras I Uvas. . 5l iy 12.50€
Blaballo QW5 i i aiina. 16.00€ (Castelo de Aerena:............i..... 13.00€
BOLOES 5 F b il 18.00€ CGomrs, Sairiss i v o 14.00€
Galhofa Reserva 2024 ........... 18.00€ Vila Justa ....cccccveirninen... sttt 50
Galhofa Colheita 2024 ........... 16.00€ Mingorra Colheita 2025 ........ 18.00€
Mingorra Reserva 2024 ......... 35.00€
Dio Bairrada

Meia Encosta .........ccceeveeiinenn. 12.00€

Regateiro JR .....ooovviidiiinnn 16.00€
Pedra Cancela ... 16.00€ egateiro J

Beira Interior
Bevia ssztiae i oo 18088

— Vinho Verde — — Vinho Rosé —

Portal da Calcada .............. 35 18.00€ Meija Encosta==x..... Rz &0 9.00€
Quinta da Calcada ...........2%0%% 16.00€ erraddiUvaisom. S, n R 12:50€
Quinta de Santa Cristina ......... 16.00€ Mingorra Colheita 2024 .......... 18.00€

Padra Can€ela=.......... Sk SN 16.00€

— Sangrias —

Bianeay . S s e et S s e e e 18.00€
A 1100 S e R i e T e RS N PR R Sl o) 18.00€
ROSE S0 3wy dhime il Sy e diZi s Sl e e Josan 1 18.00€
Espumante com Frutos Vermelhos ............cccocoeuccriniieniivnrnes 24.00€

Sobreiro
Algarvio

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA
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— Selecao de Vinhos Portugueses —

— Vinho Tinto —

Alentejo

Terras D'Uva .........

Castelo de

Pontual Grande Reserva 2021

Herdade d

fleTinak:.. ...

OS'GTEUISY » 7 W ek

WlE ISR &0 s L
drineaBolatas ...

Sossego ........

Mingorra Colhelta 2024

Mingorra Reserva 2022 .

Mingorra Grande Reserva 2020 oo g L R R B i B R R e S

Mingorra Touriga Nacional 2022 @aitatd-. < SEE Sty -, o ditth, e
Mingorra Alvarinho 2024 .......... B o 7. st G G § Y

Douro

Dao

GalhOfﬂ Colheita 2023 ............. 14.00€ Meia Encosta .....

Esteva .....

Papa Figos .....ccccccuiin... e
Borges .....

.................................. 17.00€ Pedra Cancela ..o L.

.. 18.00€ Bella'Elegante™., . wal). \ L.
s 18.00€

Vinha Grande .................. 80 22:00€
Duas Quintas ................. N 24.00€
Galhofa Reserva 2021 ............... 24.00€
Avé Escravidio ............... 5..45..90.00€

Bairrada Beira Interior

Regateiro J

Algarv

R o 16.00€ - TR | | £,

e

Quinta da Tér Syrah 2019 ..................... 16.00€
Quinta da Tor Syrah 2022 ..................... 18.00€
Quinta da Tor Reserva 2019 .................. 22.00€
Quinta da Tor Cabernet Sauvignon ....... 18.00€
Quinta da Tor Algibre 2017 . . 65.00€

Sobrelro

Algarvio

COMIDA TRADICIONAL PORTUGUESA

. A12.50€
.. 13.00€
e 24.00€
.. 24.00€

14.00€

... 16.00€
vt LTRUOE
. 1700€
- RS LR
gie 22.00€

26.00€
19.00€

.. 19.00€

18.00€
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COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE
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BEAUTYJ@ S e G
-

Avenida Sa Carneiro Bloco 5 Loja E - 8125 Quarteira - +351 939 998 218 - +351 932 647 454

Weinss

; . EXPRESSGLASS
Vidros para Viaturas ~quarTERA

Nelson Nunes

quarteira@rede.expressglass.pt

| Rua 25 de Abril, N° 21B - 8125-170 Quarteira - T: 289 322 349 T: 912 070 261

J

Z Avenida Francisco Sa Carneiro |
Edificio Dunas VI - Loja 13
8125-124 Quarteira

t 289 312 909 - 289 315 320

papelnet@gmail.com

papelowvia e bvwwwa desde 1998

CLEECT
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COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

[ CLick CLick

‘@’ COMPRA E VENDA C}. al

~ ~ LAVAGEM ' O '
AB LIMPEZA

POLIMENTO
STAND AUTOMAVEL

Sitio da Fronteira

» - i
( +351 920 451 876 [><] abstandautomovel@gmail com ) _ N12s-5234

Azulejos
. Torneiras
atelier do pEIL i
< Sanitarios
Ceramic Tiles
materiais de construgéo e decoracdo, lda Bathrooms
Sitio do Areeiro
8100-225 LOULE
TEL/FAX (+ 351) 289 395 209 fgg,aéd/aA(,n’fgﬁg”)
§ E-mail: atelier.fss@gmail.com )

Get away with us!

RENTAUTO 05"

Automéveis de Aluguer sem Condutor www.rentauto.pt

ALUGUER DE VIATURAS

SEDE/HEAD OFFICE: AV. FRANCISCO SA CARNEIRO - EDIFICIO ALCARIA REI CAVACOS - A/B
8125 QUARTEIRA - TEL.: 289 310 100 -FAX: 289 315 626
AEROPORTO DE FARO: TEL.: 289 818 718 - FAX: 289 818 189
L LISBOA: AV. D. JOAO Il - EST. DO ORIENTE, LOJA G204 - TEL.: 218 966 320 - FAX: 218 966 322 )

®2)CAR3E60

SERVICOS INTEGRADOS DE AUTOMOVEIS
Q 919 704 065
<4 car360@tiagodiogo.pt

© Rua 25 de Abril, n2 24 | 8125-171 Quarteira
& www.car360.pt



https://www.facebook.com/p/Atelier-do-Banho-Lda-100026737676132/
https://www.car360.pt
https://www.rentauto.pt
https://www.instagram.com/abstandautomovel/
https://www.facebook.com/profile.php?id=61560685509684

COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

m Condominio

Administracdo de Imoveis

Rua do Leste Edf. Valéncia, Centro Comercial loja 21
8125-201 Quarteira - Algarve - Portugal

Telf: +351 289 324 711

E-Mail: geral@procondominio.pt

LIMPEZA, JARDINS E PISCINAS

Urb. Qt? do Romao, Lote, G12 - 4° C - 8125-301
Quarteira
Tel: 289 302 155 - Fax: 289 315 137
Email: geral@tudonumbrinco.com

S

4 m Condominio

Administragdo de Imdveis

visite-nos
visit us

Av. C. Mota Pinto (Quinta do Roméo) 8125 QUARTEIRA
7289 313 318 e-mail: bmequarteira@gmail.com

/



https://www.facebook.com/bmeQuarteira
https://www.procondominio.pt
https://tudonumbrinco.com/index.html

COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

~s9CARS

Click
Website

STAND AUTO
NOVOS & USADOS

+351 913 332 003 geral@negocioasis.pt

Hidrol?smbos

SOLUCOES DE BOMBAGEM

289 393 323
913 404 624

chamada para rede mével

geral@hidralbombas.pt

Hidral Bombas Lda
Caminho da Cascalheira
Quatro Estradas
8125-018 Quarteira


https://www.instagram.com/frcars2025/
https://www.frcars.pt
https://www.frcars.pt
https://www.frcars.pt
https://www.hidralbombas.pt
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