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Couvert

| sasia & datil)
Manteiga...............oivvvnnnnn.. € 1.00
AZeitonas.......o.veeeniiiniiiiin, € 1.00
Cenouras.........ooeeeveuveniinn.... € 1.00
Pate de sardinha.................... € 1.00
Patanisca de polvo................. €251
UEESTIA o st i swosesiicimmnmms spisies €6.00
UBL0. w o sivicnsmmmmnmmmsmen s smwssa s € 6.00
Sopadodia......ccceevvennennn.nn, £l.00
Entradas, tapas e petiscos
Biqueirdo...................ooalL € 6.00
Carapau de escabeche............ € 6.00
Carapaus alimados................ € 6.00
Filetes de cavala fresca........... € 6.00
Puntilhitas.......................... € 7.00
Lulinhas & algarvia...... b i € 7.00
Ovas de bacalhau.................. € 6.00
Saladinha de polvo................ € 7.00
Arroz de tomate com feijdo....... € 5.00
Favas 4 algarvia.................... €6.00
Figado de galinha.................. €7.00
Moelinhas.......................... € 6.00
Moelinhas de caril................. € 6.00
P1o0B OE CRIIE s wvmaen swam swssis € 6.00
Migas de bacalhau................. €6.00
Pimentos Assados................. €6.00
Tébua de Queijos.................. €15.00
‘Lingueirdo a Bulhdo de Pato..... €15.00
Cataplana Peixe e Marisco.... €20.00
Saladas
Salada de Frutos do Mar.......... €10.00
Saladade Atum..................... € 10.00
Salada de Frango.................. € 10.00
Salada Mista.................... € 4.00

Prato Principal

PEIRE 00 018.0: consvns smsines sansis €
Polvo d Lagateitn. ..o sssavomme €18.00
Arroz de Polvo...............oo €12.00
Pataniscas de Polvo ¢/ Arroz €12.00
Bife de Atum & Portimonense €16.00
Bacalhau c/natas e espinafres.... €12.00
Bacalhau 4 Lagareiro.......c...x... €16.00
Lulinhas Fritas 4 Algarvia......... €16.00
Lingueirdo com Feijdo Branco.... €12.00
Salmio grelhado.................... €16.00
£ 5 o | 1iF:0 1 008 ) 7 T — €12.00
Ensopado de Vitela................. €16.00
Bife de vitela grelhado............. €15.00
Bife de frango grelhado............ €12.00
Costeletas de borrego grelhadas... €17.00
Ensopado de Borrego............... €16.00
Lombo de Porco assado............. €12.00
Frango assado no forno............. €12.00
Cialinha 8 Bras .o ssrvsnesssn et €12.00
‘Esparguete 4 Bolonhesa............ €12.00
Hambuger no prato............ceeeees €10.00
Prato vegetariano........ P— €12.00
Sobremesas
Torta de Alfarroba.................... € 4.00
Torta de Améndoa.................... €4.00
Bolo de Bolacha.........ccc.cc...ee. €3.50
Brigadeiro de Chocolate............ €350
Manjar do Abade..................... € 4.00
Pudim de OvoS.......ovvennnnnninn € 330
Tortade claras.........cc..ceevvveene. €4.00
Tiita de LaArai] @, o - 2o svwms savess € 3.50
Mousse de Chocolate................. €3.00
| ate e BB Ok & s s sspensssmeys € 3.50
Gelado Baunilha, chocolate......... €3.50
Gelado Vienneta. .. .o eusws sumuwovs € 3.50



Octopus Pataniscas
Smocked Ham

..............................

..........................................

----------------------------

Soup of the day

Starters, tapas and snacks
Salty Anchovies
Escabeche Mackerel
Alimados Mackerel
Horse Mackerel Fresh Filet
Puntilhitas

............................
---------------------

----------------------

Baby Squid Algarve Style
Cod Fish Eggs
Octopus Salad
Tomato Rice with Beans
Broad Beans Algarve Style
Chicken Liver
Stewed Gizzards
Gizzards with Curry
Marinated Pork Meat
Cod Fish “Migas”
Roasted Peppers
Cheese Platter
Razor Clams Bulhao Pato
Mixed fish na seafood Cataplana
(per person)

------------------------------

...............................

..............

-------------------------------
...........................
....................
...................
.......................
...........................

...............................

..........................

Seafood Salad
Tuna Fish Salad
Chicken Salad
Mixt Salad..,

...............................

............................

...............................

------------------------------------

Main course

HT] S RS M 1= R ——— €

Octopus Lagareiro Style .............. €18.00
Octopus rice.. ierineereneennneeene €12.00
Octopus tempura w1th tomato rice. €12.00

Tuna fish Portimao style.............. €16.00
Cod fish with creams and spinach €12.00
Cod Fish Lagareiro style.............. € 16.00
Fried Baby Squid Algarvia style.. € 16.00
Bean stwe with Razor Clams....... €12.00
Grilled Salmon........ccoceccvveneneeen. € 16.00
Codfish Braz Style ....................... € 12.00
Veal stew.. s ettty T 200N
Grilled Veal steak ......................... € 15.00
Grilled Chicleen Steak . ..wimsvess € 12.00
Grilled Lamb chops................. €17.00
LLamb Stew.......cvvvveeeieeeeneee. € 16.00
Roast Pork loin........ccccceeveveenne €12.00
Roasted Chicken.........cccocveeeeeennns € 12.00
Clilgken Braz ST7l6.s simssuenesssss: € 12.00
| Spaghetti Bolognese....... TRCER— €12.00
Hariburger PIAe...:msmssssommmmes € 10.00
Yenetetian dishi.: .. s s €12.00
Desserts
Carab DI s sisemsespmimmsicng € 4.00
P 1 0) 614 B o) WO SEURRN SPS € 4.00
Bisquets Cake........ccovvveeiniiinnnn, £ 3.50
Chagalat Caki s € 3.50
ADBOL S FOO o s €4.00
E g8 Pt B s ossmpssssssstimponsinii £3.30
IO L, i et st € 4.00
Orange Rall e -soumopemsssossmnstsn €l
“Chocolat MOUSSE.......coeverevvererrnnn € 3.00
TCoCONUL Pie...eeeieeeceieeeeeeeeeei. € 3.50
Vanilla, Chocolat ice cream........ € 3.50

Viennetta Ice Cream.........cceeuuvenneen. € 3.50



ZaNahorias. ..o eeee e,
Paté de sarding........ceveeeveeeeneennnen

Entrantes e tapas

Anchosas Baladas......commsmsaan
Caballa de Escabeche........ —
Caballa ATAOTS, s emmansss
Filete Frespo dé Jufelowomsmssve
Calamar Bebé al Algarve.............
5101y 181 RS R—_—
Huevas de Bacaleilismmmsomsins
Ensalada de Pulpo
Arroz de Tomate y Frijoles..........
Habas al “Algarve”.........ccceeneee.
i (72721 [ (=] Bl i NN O ——
IMOILENAS. ... conssmisiosssssnsmmmmminzssmmmnns
Molle)as eanl CollEY e s
Carne de Cerdo Adobada
“Migas” de Bacalao.....................
PIiEntes AS A0S
Tablero de Queso.............. AP
Navajas “Bulhéo Pato”.................
Cataplana mixta de pescado y
marisco (por persona)...............

-----------------------

oooooooooooo

Ensaladas

Ensalada de MariScos......ecuverersenes
Ensalada de Atdn.....................
'Ensalada de Pollo
Ensalada Mixta........ccvvveeeeeeeeennnn.

........................

Platos

Pescado del dif....owseersssemmmaencesion
Pulpo “LAagarcito™. .....qssuwssussssvise
AET0Z 118 Pl esemsoamsnaneiizmers
Fritas de pulpo c/arroz tomate....
Anin “Portimonense™. . ssns-suns:
Bacalao ¢/ cremas y espinacas....
Bacalao “Lagareiro”................
Chipirones fritos “Algarvia”.......
Navajas Com FIijoles. . usmmses
Salmon a la Plancha......oumses s
Beeal Bl D s i me
Estofido de termera.. ...
Filete de Ternera a la Plancha
Filete de Pollo a la Plancha..........
Chuletas de cordero a la parrilla..
Esiofado A8 E0Mderd. . meumnsrrms
Lombo de Cerdo Asado...............
Polln Asado ol FIotimmesssss s
Polla "B s st nimnsstis
Spaghetti a 1a bolofiesa.................
Hamburguesa en plato..................
Plato vegetariano............... .

.....

Postre

Pastel de alpartObass s sswmsmmsessssrss
Pastel de almendras........ e———
Pastel de Galletas.......cccoevevevennennee.
Pastel de Chocolate..........coeeeeneeees
Manjal del Abade............c....cee
Pl A EI B0, s mummasmsnssanss
Molatnl ... cosns wsusmsme oo

Totta fle NATAI B sonssaosmsus
Mousse de Chocolate..........icumuwme
Pastel de COCO.uuvuniiiiiiiiiiieeeeeevnneee
Helado de Vainilla, Chocolate.....
HeladoViennetta........ccocoeeeeeeeerennns

€12.00

€ 16.00



(OF: 15 (0] (< R
\ Pate de sardine.................
Beignet de Poulpe.............
AT TR NS o v, s st ncs
Fromage......................

Soupe du jour ......... I

Entree, tapas et snacks
Anchois Salés .................
Escabéche maquereau........
Maquereau nourTi.............
Filet de maquereau frais......
Puntilhitas.................... -
Calmar a L’Algarve...........
Ocufs de Morue...............
Salade de Poulpe...coseesevaus
Riz de Tomate e Haricots....
Féves al” Algarve.............
Foie de POmlEh. « v sesssnsnenms
Gésiers a la Sauce Tomate...
Gésiers au Curry....... R
Viande de Porc Marinée......
Migas”Morue..................
Poivron ROtIS........ccvvvveeeennnne.
Plateau aux Fromage.........
Palourdes de Rasoir ..........
Cataplana mixte de poisson
et fruit de mere par personne.

Salades

Salade de Fruit de Mer........
Salade de Thon.................
Salade de Poulet...............
Salade MiIxte.......coeovennnens

€20.00

€10.00
€10.00

Assiettes

POISSEN (I JO P s snamsnns
Poulpe a la Lagareiro..........
Riz au Poulpe...................
Beiane do POulpe ..oovese
Thon a la Portimao..............
Morue cremes aux epinards. ..
Morue a la Lagareiro...........
Petits Calamars frits ...........
Haricots avec Palourds........
Saumon grille...................
Morue a la Braz.................
Ragout deVeau.................
Steak de Veau Grillé...........
Steak de Poulet Grillé.........
Cotelettes d’Agneau grillées..
Ragout d’Agneau...............
Filet de Porc Roti...............
Poulet ROti........oovvvinnne
Poulel @ 18 Brai. . .. « oo sues:
Spaghetti bolognaise............
Hamburger sur la plaque......
Plat ¥OeCtariCn., ... . serissrispnss

Desserts

Tarte aux caroube...............
Tarte aux amandes...........
Gateau aux Gaufrettes.........
Gateau au Chocolat.............
La nourriture de L abbé.......
Pudding aux Oeufs.............
1171 F o] [ 170 A,
Torte a L'orange...............
Mousse au Chocolat...........
Tarte a la Noix de Coco.......
Glace deVanille, Chocolat.. .
GlEee YIEHBEEa. < o cousessumas

€12.00
€ 16.00
€ 16.00
€ 12.00
€ 16.00
€12.00
€ 16.00
€ 15.00
€ 12.00
€17.00
€ 16.00
€12.00
€ 12.00
€12.00
€12.00
€10.00



BANIAEAPASIEIE. s emenmmnesmrmnsmms
Oktopusfrikadellen...........cccccovveirineneee.
2161111 1] et R

ETo 1 o —————

Tapas und Snacks

ardellen..... ..o
Makrele “Escabeche”.........ccoovvvrirrverenn.
Makrele gefuttert........cooevvvneeivinnnnnn.
Frische Makrelen Filets............cccoereennnn
72 1y |1 1 S ——
Tintenfisch nach Algarve-Art.................
6210 [0 1115 2Tt IR S
Okpopus-salat...........cceeeevrecennicnan,
Tomatenrels MIt BOBRGH b xsnssssssssimsns
Saubohnen nack Algarve-Art.................
Huhnerleber...............coooiin.
Muskelmagemi. ... .5 .smssesssomsmneasssnos
CUITYMAZEN.....evveeieveieeeeeree e
FleisehspilEen.. ..vwmeonivvisssiissssssvissammasiss
RaBeH ATCTITIC] < smamnas timmmsserosnsame
Gerostete Paprika.........ccccoeeervvviciiinnnen,
Kasebreth......ovvvereeieierieeieeeeeeeecece
Lingueirdo 4 Bulhdo de Pato..................
Gemischte Fisch und Meeresfruchte
Cataplana (20 euros pro Person)..........

Salate

Meeresfruchtesalat...........cccoovevveviinennnn.
Thunfischsalat...........cccocvvvvviivieviineene.
01041614131 177 | RN
Gemischter Salat.........c.ccoevviviviiiennee,

Gericht

Fisch desfages... ... cisnssssmpniueasiss €
Oktopus nach Lagareiro.......c..ccceevveennee. €18.00
Oktopusfrikadellen mit tomaten ......... €12.00
OODIE-TR I8 sxsomsmsis s mmmirmnssisverimpmnees s €12.00
Portimonense-Thunfischsteak................ €16.00
Kabeljau mit Sahne und Spinat.............. €12.00
Kabeljau nack Lagareiro..........cc.cceouueens €16.00
Gebratener Tintenfisch aus der Algarve  €16.00
Lingueirdo mit Weibeau Bohnen........... €12.00
6 (2T 11115 1] | €16.00
Kabeljau nack Bras-Art..........cccoovvueivens €12.00
K A0S e v sese €16.00
AT SSTBAIE i sensmonsasvaiossisissssssssimsmmsnsny €15.00
Gegrilltes Hahnchensteak.............cc....... €12.00
GegrillteLammkoteletts...........ccce. €17.00
Lammeintopf........cooooeeeeeiiinns €16.00
Gebratenes Schweinefilet..........ovveeee.. €12.00
Brathahnchen Backofen............cesiainns €12.00
Huhn nack Bras-Art........ccccoeeeevencnnen €12.00
Spaghetti Bolognese Art.........ccoeeivece. €12.00
Hamburger Gegrillter auf Teller............ €10.00
Vegetarisches Gericht.........ccoocveivnnnnnee, €12.00
Nachspeisen

JohanniSbrotkuChen. ... ccssssssmsssss saswwenes €4.00
MandelkiChER xsesesssiss swosomss s san €4.00
Biskuitkuchey........... P —— €3.50
Brigadeiro Schokoladenkuchen.............. €3.50
Manjar do Abade, Mandel-Fner............. €4.00
BICTTIOIE, cxonenssssnsesctossisssssssosnssansmnns €3.50
50314 o) A €4.00
B 1111114016111 ) A S €3.50
Schokoladenmousse.........coveveereveveierinnce, €3.00
0] L) 6y T o R — €3.50



Couvert

DAl et imesass sk T— €1.00
BUIto..cvvvieeeiiiiee e € 1.00
8 11 SRS S T €1.00
KoATONE v s srmimmsssin s s smmmssmns s swevibrwmsss s € 1.00
Pate di Sardine... .. .o cosmmmsss € 1.00
Fritella di POIRe:. csusssissmnmsisssa £ 230
ProSCiutto.. cuueeeiieeeiieciiecie e, € 6.00
261 12 0| NP € 6.00
Zuppa del Giorno.......................... €2.50
Antipasti, tapas e snack

PaN1111[14 1 [ N €6.00
Sugarello Marinato..........c.cceeeuveenn, € 6.00
Sugarello Alimado.............ccuu..... € 6.00
Filetti di Sgombrofreschi .............. € 6.00
e 10 1 N S— € 7.00
Galamarei all’Algarve.................... € 7.00
Uova di Baccal@............ccovvennenneen. € 6.00
Insalata di Polpo..........cccooveuunnnnn.e, € 7.00
Riso al Pomodoro con Fagioli....... € 5.00
Fave alla maniera dell”Algarve...... € 6.00
Fegatini di Pollo..........ccouuvvvieennn.n. € 7.00
Ventrigli di Pollo.............ccecu.. €6.00
Ventrigli al Curry........ Bl T €6.00
Straccetti di carne ...........ccceveeenee, € 6.00
Briciole di Baseala. ... csssesismassnnsss € 6.00
Peperoni Arrostiti...........cccevveeennee. € 6.00
Tagliere di Formaggi..................... €15.00
Cannolicchi alla Bulhdo Pato......... €15.00
Cataplana di pesce misto e frutti di

MATE (PEL PELSONA) ..ovivesnsismssmvs €20.00
Insalate

Insalata di Frutti di Mare............... €10.00
Irsalzs di TOMG: .o Eummonsmnssnss €10.00
Insalata di Pollo.........coovvverennnnene, €10.00

Insalata MiSta.......cooeevveeeveeeeinenn, € 4.00

Piatti

Pesce del giorno.................... €
Péilpe a1l JaEar i o o s susins €18.00
Risotto di Polpo ......cceeeuveeenee. €12.00
Frittella di Polpo com Riso €12.00
Trancio di Tonno alla Portimao.. €16.00
Baccala com panna e spinaci...... €12.00
Baccala alla Lagareiro.................. €16.00
Calamari fritti alla Algarve........ €16.00
Cannolicchi com fagioli bianchi.. €12.00
Salmone alla riglia............. S vnesionors €16.00
Baccala com uova strapazzate...... €12.00
SHEZZALNG (1 FIBIO st €16.00
Bistecca di Vitello alla Griglia..... €15.00
Bistecca di Pollo alla Griglia....... €12.00
Costine d’agnello alla griglia..... €1 700
Stufado d’agnelo.................... €16.00
Lonza di Maiale al Forno............. €12.00
Pollo Arrosto al Forno.................. €12.00
ge] 0Ec o) L . €12.00
Spaghetti alla Bolognese ............. €12.00
Hamburger Sullapiastro............... €10.00
PISITG V& ol i e ssiisinsisnss €12.00
Dessert

EOR A TR ORI oo s €4.00
Carrube..........ooooiiiiin. € 4.00
BRI T VB O s s rnsensancas o € 3.50
Torta al Cioccolato Brigadeiro..... € 3.50
Torta di Mandorle, uova e cannel € 4.00
2 2ala b Te g |6 17307 DO, e 350
Molotof................. € 4.00
Jk g2 LI i i e O € 3.50
Mousse al Cioccolato................... € 3.00
TOrE Al COBBON: suvuwessssssusmunmmsesssminn €300
Gelato di vaniglia, Cioccolato .... € 3.50

Gelato Viennetta...........cccooeeene, € 3.50



Clique na Imagem / Click on Image

Clique na Imagem / Click on Image


https://www.facebook.com/tabernadeportimao

COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

QUER COMPRAR OU VENDER
O SEU IMOVEL”

NUNO ' &  MARCIA
BARAO v JERONIMO

963083558 [Nl 927166 308

nbarao@remax.pt Wi oo s oo ko mfjeronimo@remax.pt

iSUN PORTIMAO T: 282 411 412

Click
Website

e RESPONSAVEL LOJA
' Francisco Belchior
solrl“co 967 264 831
LOJA PORTIMAO

AMTINTAS

Estrada de Monchique, 2B
8500-609 Portimao

Tel. /[Fax - (+351) 282 044 294
portimao@amtintas.pt
amtintas.pt
financeiro@amtintas.pt

Ferragens

Ferramentas

Material
Electrico

GIORIA & SILVESTRE DA

Centro Industrial Vale de Arrancada Lote 52 - 8500-483 - Portiméo
Tel. 282 418 694 - E-mail. geral @gloriaesilvestre.pt

wwwgloriaesilvestre.pt H
6PS:LaL N7 09264 Long, W8 23068 Tintas



https://www.gloriaesilvestre.pt/
https://www.amtintas.pt
https://www.remax.pt/nbarao
https://www.remax.pt/mfjeronimo

Click AMI 21448
Ic

Website G R O U P

REAL ESTATE

PORTIMAO - BENAGIL - SILVES - ALVOR

ch OM@ TRANSFER

(ROUND TRIP)
—~ (IDA E VOLTA)
N

TRIPS ADULT  CHILDREN <12
Viagens Adulto Crianga <12
3—_@ Grotto Trip
B Passeio as Grutas Portimao - Benagil ~ S0€ 20€ 1:50h
BOAT TRIPS Tl g 35€ 25€ 4h
FISHING P.'a:sel:: P:rrlm::— SI|V:5
s : rotto Trip & Sunse! gy
g —y ¥ St =k | Passeio as Grutas e Pér do Sol 35€ 20€ 1:50h
' : - Sunset
Passeio ao Pér do Sol 35€ 25€ 2h
Sunset w/ Champagne 45€
Passeio ao Por do Sol ¢/ Champanhe
Coastal Trip (swim & snorkel) :
Passeio junto a Costa (nadar e mergulhar) 40€ 25€ 2:30h
Ponta da Piedade Trip 30€ 20€ 1:50h
Lagos I
Taxi & Grotto
Passeio as Grutas e Taxi 45€ 30¢€ Sh
TAXI IDA 20€ 10€ 1/2h
Alvor - Lagos IDA E VOLTA 30€ 15€ 2h
i 30€ 20€ 2h
Bottom Fishing** 40€ 25€ 3h
Pesca Fundeada 50€ 30€ 4h
Jigging / Shark Fishing / Big Game 75-125€ 60€ 4/6h
Fishing License dcril T et

Licenca de Pesca

g g 1-5h up to 34 peo 1-5h até 34 pessoas

Private Trip Talk to us, trip aldapud to you,

Passeio Privado negotiate your price. Fale connosco,
passeio adaptado a si, preco a combinar.

TODAS AS VIAGENS ESTAO SUJEITAS ALL TRIPS ARE SUBJECT TO
AS CONDICOES METEOROLOGICAS. WEATHER CONDITIONS.

PREGOS POR PESSOA E C/ IVA INCLUIDD PRICES PER PERSON AND INCL. VAT
*PREGO C/ TODO 0 MATERIAL INCLUiDO. *PRICES W/ ALL EQUIPMENT INCLUDED.

info@welcomeboattrips.com
www.facebook.com/welcomealvorboattrips

www.welcomeboattrips.com | (+351) 963 368 961
Chamada para rede mével nacional

TRIPS - GROTTO TRIPS - FISHING
VIAGENS - PASSEIOS AS GRUTAS - PESCA



https://welcomeboattrips.com/pt/
https://famous-group.pt/

COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

Click
Website

Norberto Falcao
Telm: +351 965310 074

E-mail: autofalcaopt@gmail.com

Quinta das Nespereiras , Aldeia do Carrasco Py O.
8500-444 Portimao i_—'ALCA :

V. comércio de automoveis  *

Nossa Localizagao:
Our Locations:

Lagos
Portiméo
Alcantarilha
TR Albufeira
I}%’;ag@ K Almancil
NS Olhdo

Cabanas de Tavira
Vila Real de Santo Anténio
Reserve Ja

Aberto todos os dias das 10:00H - 20:00H BOOK NOW

Open every day from 10 am - 8 pm

| booking@royalthaimassage.pt - www.facebook.com/royalthaimassage.pt |

e
Click
Website,
- PEDIDO E RENOVACAO DE RESIDENCIA.
- OBTENCAO DE NIF E NISS.

- CARTOES PARA CIDADAOS DA UE.
- TROCA DE CARTA DE CONDUCAO.
Cle m e nte Ba lta za r - LEGALIZACAO DE AUTOMOVEIS.
- ABERTURA E CESSACAO DE ATIVIDADE.
. : % 7 s NAS FINANCAS.
Assessoria e Consultoria Migratéria .. araco oe ies.

Q@ +351 925 855 752
B4 consultoriamigratoriacbh@gmail.com

- J/



http://www.standautofalcao.pt/
https://consultoriacb.site/
https://www.royalthaimassage.pt

COMERCIO LOCAL / LOCAL COMMERCE

COMPRAR
OU VENDER?

Nd&o perca tempo com palpites! Peca agora a sua
avaliacéo imobilidria profissional e gratuita.

AMI 20260

S8 1351 966 172 151

RS \WWW.MSMEDIACAOIMOBILIARIA.COM

Miguel Silva

+351966 172 151

miguel@msmediacaoimobiliaria.com

www.msmediacaoimobiliaria.com



https://www.msmediacaoimobiliaria.com
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